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Falar Direito, por Costa Salgado

Heranc¢a e usucapiao
(PODERA UM HERDEIRO ADQUIRIR
UM BEM DA HERANGA POR USUCAPIAO?)

Nesta semana, volto ao registo normal; isto é, esta crénica destina-se a
responder a perguntas formuladas pelos leitores a que respondo com o
maior prazer e empenho.

A CONSULTA

«Depois de ler varias vezes o seu segmento no jornal “Povo Famali-
cense’, resolvi apresentar uma questdo que me tem sido colocada, ha
algum tempo (...).

Uma mée vivia com o filho, mas, entretanto, a senhora faleceu e os ir-
maos nao realizaram o processo da distribuicdo da heranga, porque isso implicaria vender a casa
e retirar de 1a o seu irméo, mas isso nao foi feito pois 0 mesmo nao tém condi¢cdes monetarias
para viver em outro lado. Entretanto, o irmao que vive nessa casa diz que tém direito a mesma, por
morar justamente nela e que depois de 20 anos se o processo da heranga néo for concretizado ele
tem direito a casa por exclusividade.

Gostava de saber se essa Ultima parte corresponde a realidade ou se nao é assim que funcionam
as herancas. Acrescento que nao existe testamento neste caso.

Obrigado pela atengéo.»

Para responder ao caso colocado, impde-se que coloquemos a seguinte questao:

PODERA UM DOS HERDEIROS ADQUIRIR ALGUM DIREITO
REAL DE GOZO SOBRE O BEM IMOVEL DA HERANGA,
ATRAVES DA FIGURA DA USUCAPIAO?

Este instituto juridico encontra-se regulado nos artigos 1287.° e ss. do Cédigo Civil. A usucapiao
consiste na aquisi¢ao, por parte do possuidor, do direito de propriedade — ou, qualquer outro di-
reito real de gozo (“a cujo exercicio corresponde a sua atuagao”) — mediante o decurso do prazo
aplicavel no caso concreto. Assim, podemos observar que, a pretenséo equacionada pelo herdeiro
— s6 — poderia acontecer através da verificagdo de uma verdadeira posse — que € um pressuposto
imprescindivel para a aquisi¢éo originaria de direitos reais de gozo — mais concretamente, o cor-
pus (elemento material) e o animus (elemento psicoldgico). Como corpus, dever-se-a entender a
pratica de atos materiais sobre a coisa; ou seja, o exercicio do controlo fisico sobre o bem (mével
ou imdvel). Mas, para além da detengao material da coisa, € necessaria a verificagdo do animus
(elemento psicolégico); isto &, a intengdo psicoldgica de a pessoa agir como titular do direito real
de gozo em causa. Na auséncia deste ultimo elemento, nunca estaremos perante uma verdadeira
posse, mas diante de uma mera detenc¢ao da coisa.

No que diz respeito a esta importante distingao (entre “possuidor” e “mero detentor”) a partir do
artigo 1253.° sdo enumeradas situagdes que constituem (apenas) uma “simples detengéo”, sendo
que nao se observa o animus possidendi, elemento psicologico que referimos. Se estivermos pe-
rante uma dessas situagdes (de mera detencao), diz-nos o artigo 1290.° CC, que os possuidores
precarios “nao podem adquirir para si, por usucapiao, o direito possuido”; sendo (apenas) possivel
através da inversao do titulo da posse, se esta tiver ocorrido.

RESPOSTA A QUESTAO

Agora, atendendo a estas nogdes introdutdrias, analisemos as circunstancias do caso concreto.
Ora, no caso apresentado, ndo havendo testamento, nem conjuge sobrevivo, o bem imdvel em
questdo passara a fazer parte da heranga; em relagéo a qual, todos os irmaos terdo direito em
partes iguais. Nesta sequéncia, levando em consideragao que a heranga pertence aos irmaos, em
partes iguais, o facto de um dos herdeiros continuar a morar no bem imével em questéo, em razdo
dos irmaos atenderem as dificuldades econémicas do mesmo, nao o torna um verdadeiro possui-
dor. O herdeiro que vive na casa da heranga é, apenas, um possuidor precario (mero detentor); isto
porque, estamos perante uma simples detengao, por mera tolerancia dos titulares do direito (os
restantes herdeiros), verificando-se o preceituado na alinea b) do artigo 1253.° do CC.

Sendo assim, nas circunstancias descritas, o herdeiro que vive na casa da heranca, por tolerancia
dos demais, ndo podera adquirir o bem imével através da usucapiéo, devido ao facto de nao estar-
mos perante uma verdadeira posse.

Para caucionar o que acabamos de expender, bastara citar o sumario do Acérddo do TRP, de
13.07.2022, Proc. n° 17759/20.1T8PRT.P1

«Ocorrendo uma situagéo de simples detengdo ou posse precaria o detentor

ou possuidor precario ndo pode adquirir para si, por usucapiao, o direito

possuido, exceto achando-se invertido o titulo da posse [...]».

Para obter uma resposta a uma consulta juridica gratuita, podera enviar a sua pergunta
para o seguinte correio eletrénico: costasalgado.advogado@gmail.com.
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Famalicdo tem novo espacgo
de Fitness e Street Workout
no Parque de Singaes

O Parque de Singaes, em
Vila Nova de Famalicédo, con-
ta agora com uma nova area
dedicada ao desporto ao ar
livre. Com um investimento
na ordem dos 160 mil euros,
o novo Parque de Fitness e
Street Workout oferece equi-
pamentos de cross training,
pistas de obstaculos e apa-
relhos digitais que permitem
monitorizar o treino via apli-
cagao movel.

A infraestrutura foi dese-
nhada para servir todos os
cidaddos, desde atletas de
alta competicdo a pratican-
tes de ginastica de manutencao.

“Um espacgo eclético e pensado para todos.” Foi assim que Mario Passos, presidente da
Camara Municipal, descreveu o novo equipamento inaugurado na manha do passado sabado.
Para o autarca, “este investimento privilegia a saude dos famalicenses”, defendendo que “o
acesso facilitado ao exercicio fisico promove habitos de vida saudaveis e esses habitos tra-
zem, naturalmente, mais bem-estar e melhor qualidade de vida”.

Refira-se que a concretizagao desta obra acontece depois de um conjunto de intervengdes
de valorizagéo do Parque de Singaes, nomeadamente a renovagao do parque infantil, a cons-
trugdo do novo Skate Parque, a requalificagdo do edificio e do espago exterior da Biblioteca
Municipal Camilo Castelo Branco, bem como a obra em curso de ampliagédo do Parque de
Singaes até a zona do Tribunal.

Serd caso para apelar a uma nova campanha
de como, onde e quando acondicionar os diferentes tipos
de residuo?!
Sim, serd, porque claramente ha muito
quem tenha faltado as aulas...
“Atrasados ambientais”, como bem diz o antincio
que corre pelas televisées deste pais...
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Seguro e Ventura seguem

para a segunda volta das Presidenciais
com 30,98% e 22,25%
de apoio dos famalicenses

{SANDRA RIBEIRO GONGALVES

Antonio José Seguro venceu as Eleicdes Presidenciais em Vila Nova de Famalicao, ainda A verde as freguesias
que o resultado tenha ficado atras do nacional. No concelho obteve 30,98 por cento dos que deram a vitéria
votos, quando no pais sobe para os 31,11 por cento. a Antonio José Seguro

No concelho como no pais, o segundo candidato mais votado, e que segue com
Seguro para a segunda volta das eleicdes (8 de fevereiro), € André Ventura, que al-
canga 22,25 por cento dos votos, um resultado que também fica aquém dos 23,52 por
cento do total nacional.

Joéo Cotrim de Figueiredo fica de fora da disputa Presidencial, e consegue no concelho
18,07 por cento dos votos, nimero que contraria a tendéncia dos dois candidatos mais vota-
do ao ficar acima do total nacional, 16 por cento.

Em Vila Nova de Famalicdo, Marques Mendes alcanga a quarta posicao com 13,15 por
cento dos votos, resultado que ndo consegue a nivel nacional, ao
cedé-la para Gouveia e Melo. O candidato apoiado pelo PSD e
CDS-PP consegue apenas 11,3 por cento dos votos no pais.
Precisamente Gouveia e Melo, que no concelho é relegado
para a quinta posi¢cao da grelha de votagao, com 11,76 por
cento dos votos, alcanca no pais 12,32 por cento de vo-
tacao.

Arnoso e Sezures

A azul, as freguesias
que deram a vitéria

a André Ventura.
Vale Sao Cosme,
Telhado e Portela

Gondifelos

"Campeonato” de um digito

A partir daqui o “campeonato” passa dos dois digitos para ape-
nas um. Catarina Martins é a sexta candidata mais votada no
concelho, com 1,67 por cento, resultado que sobe para os
2,06 por cento no pais.

A sétima posigao pertence a Anténio Filipe, com 0,67
por cento no concelho, resultado que sobe para os 1,64
por cento a nivel nacional.

Manuel Joao Vieira, o candidato independente que en-
trou na corrida para satirizar a cena politica, € em Famalicdo
o oitavo candidato mais votado, com 0,59 por cento, a frente
de Jorge Pinto, apoiado pelo Livre, que alcanga apenas 0,58
por cento. Acontece o mesmo no pais, com os resultados dos
dois candidatos entre os 1,08 e 0,68 por cento, respectiva-
mente.

As candidaturas de André Pestana e Humberto Correia con-
seguem 0,18 e 0,09 por cento em Famalicao, e 0,19 e 0,08 no

Cambas

Fradelos

Lousado

total nacional.

Famalicdo com menos abstengdo que o pais

No que toca a abstencéao, que no pais se ficou nos 47,65 por cento, em Famalicao ema desce para os 30,8 por cento.
Dos 121.693 eleitores inscritos votaram 84.214.

ACAFADO celebra RESTAURANTE
Dia dos Namorados [1és fimios

A ACAFADO - As-

. Associagdo Cultural & Artistica Famalicio Fado)
sociagdao Cultural &

puracmmal  Noite Especial de SATAGO D' Aas

z:g:ésrorrraov_tle_rg\c,)e:: 917 862 535 / 252 318 054
b . i ite romantica com animagdo de ~ o .

de Cambaes, uma noi-  Ricardo Campos Joao Martins de Faria, Herdeiros

te especial de Sao Va-
lentim, com um jantar
romantico, que conta
com a animagao de Ri-
cardo Campos.

As pessoas interes-
sadas em participar,
especialmente namo-
rados, podem fazer a
sua reserva através do
912 342 950 ou e-mail:
acafado@gmail.com.

Nif. 751599 719

Ementa Especial

Rua dos Soutos n° 142 Antas 4760-027 V. N. Famalicio

,/ |
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Resultados Eleicoes Presidenciais 2026
no concelho de Vila Nova de Famalic@o ...

TOTAL CONCELHIO

ARNOSO E SEZURES

Anténio José Seguro ‘Q _ 30,98 % 25.504 votos
André Ventura a B 22,25 % 18311 votos
Sl ﬁ B 18.07 % 14.874votos

Luis Marques Mendes 3 - 13,1 5% 10.821 votos

Henrique Gﬂuﬁ;: s - 11,76 % 9.684 votos
Catarina Martins ﬁ . 1 ,67 % 1.373 votos
Anténio Filipe “ ' 0,67 % 555 votos
Manuel Jodo Vieira E‘ l 0,59 % 484 votos
Jorge Pinto ﬂ l 0,58 % 480 votos
André Pestana da Silva ’ I 0,18 % 152 votos
Humberto Correia R | 0,09 % 77 votos

emeranco ] 1,28 % 1.080 votos

nucos | 0,97 % 819 votos

Votantes
\) 69,20%

84.214 votantes
121.693 inscritos

CABEGUDOS

ANTAS E ABADE VERMOIM

Anténio José Seguro i I 32,05 % 341 votos
andrevernurs ) NN 22,09 % 235 votos
Joto Gor e ﬂ IR 18,52 % 197 votos
Luis Marques Mendes R I 12,59 % 134votos
Henrique Gouv&l:‘g ‘; B 12,03 % 128 votos
Catarina Martins ﬂ l 1,22 % 13 votos
Jorge Pinto ﬁ. l 0,66 % 7votos
Manuel Jogo Vieira ﬁ. l 0,56 % 6votos
Anténio Filipe " ) 0,28 % 3votos
André Pestana da Silva l ] 0,00% ovotos
Humberto Correia R I 0,00 % 0votos

emsranco | 1,20 % 13 votos

nuos | 0,65 % 7votos

Anténio José Seguro ‘Q _ 30,37 % 670 votos
anevenura 5 NN 23,07 % 509 votos
Luis Marques Mendes ﬂ _ 15,59 % 344 votos
Joéo:;ﬂ"r"edﬂ: g I 13,96 % 308 votos
et s I 13,19 % 291 votos
Catarina Martins a . 1.45 % 32 votos
Manuel Jodo Vieira s.l 0,91 % 20 votos
Anténio Filipe " ' 0.82 % 18 votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,32 % 7votos
Jorge Pinto ﬂ I 0,27 % 6votos
Humberto Coreia 8 | 0,05 % 1votos

emeranco | 0,94 % 21 votos

nutos | 0,80 % 18 votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 32,05 % 341votos
andréventwra G I 22,09 % 235 votos
oo 4
et ﬂ 18,52 % 197 votos
Luis Marques Mendes & - 12.59 % 134votos
Henriue Gowveiae (8 I 12,08 % 128 votos
Catarina Martins R l 1,22 % 13 votos
Jorge Pinto E l 0,66 % 7 votos
Manuel Jodo Vieira E' l 0.56 % 6votos
Ant6nio Filipe “ l 0,28 % 3 votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,00 % 0 votos
Humberto Correia i | 0,00% ovotos

emeranco | 1,20 % 13 votos

NULOS ' 0,65 % 7 votos

Anténio José Seguro ﬂ I 31,26 % 592 votos
André Ventura & I 21,44 % 406 votos
Joa“gg‘ﬁrne:: 2 IR 17,05 % 323votos

Luis Marques Mendes ‘a _ 16.26 % 308 votos

Honrque Gouveice (B I 10,40 % 197 votos
Catarina Martins a B 1,32 % 25votos
Anténio Filipe nl 0,69 % 13votos
Manuel Jodo Vieira E‘I 0,69 % 13 votos
Jorge Pinto ﬁ. I 0,63 % 12 votos
André Pestana da Siiva ‘ ] 0,16 % 3votos
Humberto Correia R ] 0,11 % 2votos

emeranco | 1,13 % 22votos

nuos | 1,29 % 25 votos

CARREIRA E BENTE

CASTELOES

Ant6nio José Seguro ‘Q IR 30,67 % 433votos
André Ventura a I 21,67 % 306 votos
ofe Couine 2 I 1749 % 247 votos
Lufs Marques Mendes ﬁ - 14,45 % 204 votos
Hewrique Gouveize (9 NN 12,82 % 161 votos
Catarina Martins ﬁ . 1,06 % 15 votos
Anténio Filipe “ ) 0,64 % ovotos
Jorge Pinto ﬁ I 0,50 % 7 votos
Manuel Jodo Vieira SI I 0,50 % 7 votos
Humberto Correia i ] 0,14 % 2votos
André Pestana da Silva i I 0,07 % 1votos

emeranco | 1,04 % 15votos

nutos | 1,04 % 15votos

Anténio José Seguro ﬂ I 29,59 % 211 votos
André Ventura a I 22,86 % 163 votos
Joangmlmg ﬂ I 17,39 % 124 votos
Luis Marques Mendes ‘Q I 14,31 % 102votos
Henrique Gouva:‘: & R 13,60 % 97 wotos
(Catarina Martins ﬂ . 1,54 % 11 votos
Anténio Filipe "I 0,42 % 3 votos
Jorge Pinto ﬁl 0,14 % 1votos
Manuel Jo&o Vieira 2‘ l 0,14 % 1votos
André Pestana da Silva l ] 0,00% ovotos
Humberto Correia R | 0,00% ovotos

emeranco ] 2,31 % 17 votos

nuos | 0,68 % 5votos

Anténio José Seguro ﬂ I 31,78 % 449 votos
André Ventura & I 2569 % 353 votos
Hennqnesauva:‘: & R 12,95 % 183 votos
oko Couim o R I 12,46 % 176 votos
Luis Marques Mendes R - 12,46 % 176 votos
Catarina Martins a . 2,41 % 34votos
Antdnio Filipe " l 0.92 % 13 votos
Manuel Jodo Vieira E l 0,78 % 11 votos
Jorge Pinto ﬂl 0,42 % 6votos
André Pestana da Silva ‘ | 0,07 % 1votos
Humberto Correia 2| 0,07 % 1 votos

emeranco | 1,04 % 15votos

nuos [l 1,38 % 20votos

Anténio José Seguro _Q I 31,16 % 357vowos
André Ventura 8_ I 23,19 % 288votos
ke balin e 9 I 18,68 % 232vot0s
Hemtaue Gowvioe ) D 12,48 % 155 votos
Luis Marques Mendes R - 11,03 % 137 votos
Catarina Martins ﬂ B 2,09 % 26votos
Manuel Jodo Vieira g‘ l 0,56 % 7votos
Jorge Pinto ﬁ I 0,32 % 4votos
Anténio Filipe " I 0,24 % 3 votos
Humberto Correia i I 0.1 6 % 2votos
André Pestana da Silva l ] 0,08 % 1votos

emsranco ] 1,80 % 23votos

nutos | 1,09 % 12 votos
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André Ventura z I 29,46 % 307 votos
Anténio José Segura ﬂ _ 24,86 % 259 votos
Jcéu;;:g‘:;:g ﬂ I 18,14 % 189 votos
Luis Marques Mendes ﬂ _ 14,68 % 153 votos
Henrique Gnuv:il:‘: & B 10,27 % 107 votos

Catarina Martins a . 0,96 % 10votos
Antnio Filipe " I 0,58 % 6 votos
Jorge Pinto ﬂ ] 0,38 % 4votos
Manuel Jodo Vieira & I 0,38 % 4votos
André Pestana da Silva ’ ] 0,19 % 2votos
Humberto Correia ﬂ l 0,10 % 1votos

emsranco ] 1,76 % 19votos
nuos B 1,58 % 17 votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 27.25 % 297 votos
Jodo F?g‘zm: R I 20,09 % 219 votos
André Ventura & IR 19,63 % 214 votos
Henriue coveioe (D I 1541 % 168 votos
Luis Marques Mendes ﬂ _ 14,40 % 157 votos
Catarina Martins a . 1,38 % 15votos
Manuel Jodo Vieira §| I 0,64 % 7 votos
Jorge Pinto ﬂ ' 0.46 % 5 votos
André Pestana da Silva l l 0,37 % 4votos
amenioFiie (@ ) 0,37 % 4votos
Humberto Correia ﬂ I 0,00 % 0 votos

emeranco ] 1,69 % 19 votos
nutos | 1,07 % 12 votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 36,71 % 855 votos
André Ventura a _ 24,77 % 577 votos
JodoCorimde ) I 12,84 % 299 votos

hercue concze (0 D 11,25 % 262 votos
Luis Marques Mendes 3. - 9,79 % 228 votos
Catarina Martins ﬂ B 2,02 % 47votos
Manuel Jodo Vieira El 0,90 % 21 votos
Antdnio Filipe " I 0,82 % 19 votos
Jorge Pinto ﬂ ] 0,69 % 16votos
André Pestana da Silva i | 0,1 3 % 3votos
Humberto Correla i ] 0,09 % 2votos

emsranco | 1,30 % 31 votos

nutos | 0,97 % 23 votos

Anténio José Seguro ﬂ I 30,25 % 488 votos
André Ventura & _ 22,1 3 % 357 votos
vosocormde (S I 22,07 % 356 voros
Lufs Marques Mendes ‘Q I 12,83 % 207 votos
Heque Goweiae 5 I 10,11 % 163 votos
Catarina Martins a B 0,99 % 16votos
Manuel Jogo Vieira 2- | 0,50 % &votos
sorgerio §, 1 043 % 7votos
Ant6nio Filipe n l 0,37 % 6 votos
André Pestana da Silva ‘ l 0,19 % 3votos
Humberto Gorreia ﬂ ] 0,12 % 2votos

emeranco | 1,03 % 17votos

nuos | 0,91 % 15votos

André Ventura & _ 28,79 % 652 votos
Anténio José Seguro ﬂ _ 25,43 % 576 votos
Hennqueeoma:‘g & I 14,75 % 334votos
Jo!n'__tl:go\\glﬂr;:: g I 14,75 % 334votos
Luis Marques Mendes a _ 13,29 % 301 votos
Catarina Martins a B 1,50 % 34votos
Antonio Filipe '* ' 0.49 % 11 votos
Jorge Pinto ﬂ ' 0.44 % 10 votos
Manuel Jodo Vieira EII 0,31 % 7votos
Humberto Correia ﬂ ] 0,18 % 4votos
André Pestana da Silva i I 0,09 % 2votos

emaranco | 1,04 % 24 votos

nutos | 0,87 % 20votos

Ant6nio José Seguro ﬂ I 28,40 % 691 votos
J@n;;‘;im: R_ 21,62 % 526 votos
André Ventura & _ 19,77 % 481 votos
Luis Marques Mendes ﬂ - 14,39 % 350 votos
Henique Gouveize (D N 12,12 % 295votos
Catarina Martins a B 1.52% 37votos
Manuel Jodo Vieira El 0,82 % 20votos
Anténio Filipe nl 0,53 % 13 votos
Jorge Pinto ﬁl 0,53 % 13 votos
André Pestana da Silva l I 0,25 % 6 votos
Humberto Correia R I 0,04 % 1 votos

emeranco | 1,37 % 34votos

nutos | 0,72 % 18 votos

ancrevernrs ) N 32,61 % 527 votos
Anténio José Seguro ﬂ _ 20,671 % 233 votos
Jo!oFtl:m_an:: ‘Q I 17,20 % 275 votos
Luis Marques Mendes a _ 13,74 % 222 votos
Hemique Goweae (8 I 13,68 % 221 votos
Manuel Jodo Vieira E‘ ' 0.62 % 10votos
Catarina Martins a l 0,50 % 8votos
Anténio Filipe -‘ l 0,43 % 7votos
Jorge Pinto ﬂl 0,43 % 7votos
André Pestana da Silva i I 0,1 2% 2votos
Humberto Correia ﬂ | 0,06 % 1votos

emeranco | 1,27 % 21 votos

nutos | 0,91 % 15votes

Anténio José Seguro ‘Q _ 33,87 % 1.693 votos
André Ventura & I 19,09 % 954votos
Joso Sotimde € I 18,43 % 521 votos
Luis Marques Mendes ‘\a - 13,87 % 693 votos
Henraos Codla s a I 10,16 % 508 votos
Catarina Martins _a B 2,36 % 118votos
Manuel Jodo Vielra ﬂ J 0,70 % 35votos
Anténio Filipe ‘t ] 0,64 % 32votos
Jorge Pinto ﬁ ] 0,60 % 30votos
André Pestana da Silva i ] 0,18 % 9votos
Humberto Correia 2 ] 0,10 % 5votos

emaranco | 1,20 % 61 votos

nuos | 0,82 % 42 votos

LEMENHE, MOUQIM, JESUFREI

Antnio dosé seguro ), N 32,70 % 155 votos
André Ventura & _ 19,38 % 112 votos
Luis Marques Mendes a _ 16,26 % 94votos
Jﬁ“ﬁ;.‘,',‘.’:‘,,‘}: ﬂ I 15,57 % 90votos
Henrique Goweiae 3 I 12,28 % 71votos
Catarina Martins a B 1,21 % 7votos
Jorge Pinto ﬂ ] 0,87 % 5votos
Manuel Jodo Vieira S‘ l 0,87 % 5votos
Anténio Filipe ﬂ I 0,52 % 3votos
André Pestana da Silva ‘ l 0,35 % 2 votos
Humberto Correia ﬂ I 0,00 % 0votos

emeranco ] 2,03 % 12 vetos
NULOS l 0,34 % 2votos

Anténio José Seguro ‘Q _ 32,27 % 558 votos
André Ventura x _ 25,62 % 443 votos
e Cotinoe S R 14,46 % 250vot0s
Honrique Gowveiae ) I 13,19 % 225 votos
Luis Marques Mendes 3_ I 11,39 % 197 votos
Catarina Martins a . 1,85 % 32votos
Anténio Filipe nl 0,58 % 10votos
Jorge Pinto ﬁ I 0,23 % 4 votos
Manuel Jodo Vieira s‘ I 0,23 % 4votos
André Pestana da Silva i ] 0,17 % 3votos
Humberto Correia ﬂl 0,00 % o0votos

emeranco | 0,91 % 16votos

nuos | 0,63 % 11votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 27,45 % 551 votos
André Ventura & _ 23,22 % 466 votos
JodoCovimde € I 19,33 % 388 voros

Luis Marques Mendes 3‘ - 14,20 % 285 votos

Henrioue Gowvias (3 I 12,46 % 250 votos
Catarina Martins ﬂ B 1,30 % 26votos
Jorge Pinto ﬂ ) 0,65 % 13votos
Manuel Jode Vieira ﬁ! I 0,55 % 11 votos
Anténio Filipe i‘ I 0,50 % 10 votos
André Pestana da Silva ‘ ] 0,20 % 4votos
Humberto Correia ﬂ I 0,15 % 3votos

emeranco | 0,93 % 19votos

nuos 1,27 % 26 votos

Anténio José Seguro ﬂ I 31,79 % 461 votos
André Ventura a _ 22,07 % 320 votos
o G de ﬂ IR 17,03 % 247 votos
Henrique Gouioe (5 I 14,00 % 203 votos
Luis Marques Mendes a - 12,69 % 184votos
Catarina Martins _al 0,76 % 11 votos
Anténio Filipe " I 0.55 % 8votos
Jorge Pinto ﬂ I 0,48 % 7votos
André Pestana da Silva ’ ' 0,28 % 4votos
Manuel Jogo Vieira n@- l 0,28 % 4votos
Humberto Correia ﬂl 0,07 % 1votos

emeranco | 1,27 % 19 votos

wutos [l 1,48 % 22votos

SIGA-NOS NO FACEBOOK
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Ant6nio José Sequro ﬂ I 33,24 % 801 votos
André Ventura & I 23,65 % 570 votos
JodoCormde € I 17.63 % 425 votos

Heniae Gowsioe 3 D 11,41 % 275 votos

Lufs Marques Mendes ‘@_ IR 10,12 % 244 votos

Catarina Martins a . 2.12 % 51 votos
Manuel Jogo Vieira E l 0,54 % 13 votos
Anténio Filipe “ l 0,50 % 12 votos
Jorge Pinto ﬁ. J 0,46 % 11votos
André Pestana da Silva l ] 0,25% 6votos
Humberto Correia 1 ] 0,08% 2votos

emeranco | 1,54 % 38 votos

nuos | 0,93 % 23votos

Anténio José Seguro R _ 31,14 % 384 votos
sncrevenra ) N 20,52 % 252 votos
oo G de ﬁ IR 18,98 % 234votes
Luis Marques Mendes R - 13,95 % 172 votos
Hemique Gomeize 3 N 10,95 % 135 votos
(Catarina Martins a ' 2,27 % 28 votos
Jorge Pinto ﬂl 0,89 % 11 votos
Anténio Filipe “ ) 0,65% svotos
Manuel Jodo Vieira E' l 0,41 % 5votos
Humberto Correia 2 l 0,24 % 3votos
André Pestana da Siva ‘ ] 0,00 % ovotos

emeranco ] 1,49 % 19 votes

nuos 1,57 % 20 votos

Anténio José Sequro ﬂ I 29,58 % s18votos
André Ventura z _ 22,26 % 465 votos
JodoCorimde € IR 20,30 % 424 votos

Luis Marques Mendes ﬂ - 13,45 % 281 votos

Heariaow GOW;I:‘: & - 10,72 % 224votes
Catarina Martins a . 1,68 % 35 votos
Manuel Jodo Vieira 2‘ l 0,67 % 14votos
Jorge Pinto ﬁ. ] 0,57 % 12votos
Anténio Filipe “ l 0,48 % 10votos
André Pestana da Silva ! I 0,24 % 5votos
Humberto Correia R | 0,05 % 1votos

emeranco [l 1,77 % 38 votos

Antenio José sequro (G) [N 35,14 % 255 votos
ancs verre ) [N 19,67 % 145 votos
vosscorimde € IR 18,45 % 136 votos

Hemviaue Gouvsioe B D 11,80 % 57 votos

Luis Marques Mendes R I 10,72 % 79 votos

(Catarina Martins a . 1,90 % 14votos
Antdnio Filipe "l 0,81 % 6votos
Jorge Pinto ﬂl 0,54 % 4votos

André Pestana da Silva ‘ ] 041 % 3votos

Humberto Correia 2' 0,27 % 2votos

Manuel Jogo Vieira E‘l 0,27 % 2votos

emeranco | 1,45 % 11votos

nuos | 1,79 % 9votos

OLIV. STA. MARIA

OLIV. S. MATEUS

OuTIZ

POUSADA DE SARAMAGOS

Antnio José Seguro ﬁ _ 35,08 % 758 votos
ancevernwra 5 NN 20,27 % 435 votos
Jodo Goum de € I 14,76 % 319005
Hemaue coursee 5 D 11,85 % 256 votos
Luis Marques Mendes n@ - 11,75 % 254 votos
Catarina Martins ﬁ - 3,1 9 % 69 votos
Anténio Filipe 4" 1,06 % 23 votos
Jorge Pinto ﬁ. l 0,88 % 19 votos
Manuel Jodo Vieira £| I 0,65 % 14 votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,28 % 6votos
Humberto Coreia | 0,23 % Svotos

emaranco Il 1,35 % 30votos

nutos Il 1,31 % 29votos

Anténio José Seguro R _ 34,55 % 475 votos
André Ventura z _ 20.1 5% 277 votos
Lufs Marques Mendes a I 14,62 % 201 votos
Josocotrmde € I 12,95 % 178 voros
Hemqueconese £ I 10,33 % 142 votos
Catarina Martins a . 2,98 % 41 votos
Anténio Filipe “ B 233 % 32vot0s
Jorge Pinto ﬁ l 0,87 % 12 votos
Manuel Jodo Vieira s‘ I 0,73 % 10votos
André Pestana da Silva ‘ ] 0,44 % 6votos
Humberto Correia 2 | 0,07 % 1votos

emeranco | 1,41 % 20 votos

nuos 1,55 % 22votes

Anténio José Seguro ‘Q I 27.84 % 157 votos
ancrevenwra 5 NN 23,23 % 131 votos
vosocorimde € N 20,21 % 114votos

Lus Marques Mendes & - 15,25 % 86 votos

Hlenkas Soveiac & B 9.22 % 52votos
Catarina Martins ﬂ . 2,66 % 15votos
Manuel Jodo Vieira EI I 0,53 % 3 votos
Humberto Correia ﬂ | 0,35 % 2votos
Jorge Pinto ﬂ I 0,35 % 2votos
André Pestana da Silva ! l 0,1 8% 1votos
Anténio Filipe " I 0,1 8 % 1 votos

emeranco ] 1,54 % 9votos
nutos B 1,72 % 10votos

Anténio José Seguro ‘Q _ 34,06 % 497 votos
André Ventura & IR 2241 % 327 votos
JosoGouimde € N 16,31 % 238votos

Lufs Marques Mendes R- 12,82% 187 votos

Heniuecowsize (3 IR 10,56 % 154vot0s
Catarina Martins a B 1.85% 27votos
Anténio Filipe !l 1,03 % 15votos
Jorge Pinto ﬁl 0,41 % 6votos
Humberto Correia ll 0.21 % 3 votos
Manuel Jodo Vieira E‘I 0,21 % 3votos
André Pestana da Silva ‘I 0,14 % 2votos

emsranco Il 1,14 % 17votos

nutos | 1,14 % 17 votos

RIBA DE AVE

Anténio José Seguro ﬂ _ 34,69 % a08votos
André Vertura & I 21,09 % 248votos
oo Coun e R IR 16,07 % 189 votos
Herrique Gowsiae 6 D 12,67 % 149 votos
Luis Marques Mendes g - 9,95 % 117 votos
Catarina Martins a ' 2,38 % 28votos
Anténio Filipe ! ' 1,45 % 17 votos
Manuel JoZo Vieira E ' 0.94 % 11 votos
Jorge Pinto ﬂl 0,43 % 5votos
Humberto Correia i ] 0,26 % 3votos
André Pestana da Sika ‘I 0,09 % 1votos

emeranco I 1,32 % 16 votos

nutos [ 1,57 % 19 votos

Ant6nio José Sequro R IR 29,28 % 576 votos
André Ventura 2_ IR 21,81 % 429 votos
Joso Corim e @) M 17,29 % 340 votos
Luis Marques Mendes ‘Q _ 15,00 % 295 votos
Henviue Coeine (D I 12,81 % 252 votos
Catarina Martins _a B 1,93 % 38votos
Manuel Jogo Vieira s.' 0,71 % 14votos
Anténio Filipe “I 0,51 % 10votos
Jorge Pinto ﬁl 0,51 % 10 votos
André Pestana da Siiva ll 0,15 % 3votos
Humberto Correia RI 0,00 % 0votos

emeranco | 1,19 % 24 votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 41,32 % 838 votos
André Ventura & I 17,75 % 360votos
JodoCotrimde @ I 14,25 % 209 voros
Luis Marques Mendes & - 13,31 % 270votos
HenrqueGoeze @ I 8,23 % 167 votos
Catarina Martins a . 2,02 % 41votos
Anténio Filipe " B 1,53 % 31votos
Jorge Pinto S. J 0,79% 16votos
Manuel Jodo Vieira EI l 0,59 % 12 vot0s
André Pestana da Silva ‘ I 0,1 5% 3votos

Humberto Gorrela ﬂl 0,05 % 1votos

emsranco | 1,07 % 22votos

nuos | 0,63 % 13 votos

André Ventura & I 29,43 % 1.634votos
Anténio José Seguro ﬂ _ 24,58 % 1.365votos
ot Cotrin de 2 I 17.85 % 991 voos
Luis Marques Mendes “a I 1343 % 746 voios
HenioueGouveize {0 N 11,98 % 665 votos
Catarina Martins a l 1,13 % 63votos
Jorge Pinto ﬂ ] 0,67 % 37votos
Manuel Jodo Vieira E‘ | 0,38 % 21 votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,23 % 13 votes
ansnioFiipe @ ) 0,23 % 13 votos
Humberto Correia 2 ] 0,09 % 5votos

emeranco I 1,39 % 79 votos

nuos | 1,04 % 59 votos

nuos | 1,14 % 23 votos
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Seguro vence
em 35 freguesias

POVO FAMALICENSE

Antonio José Seguro quase faz o pleno
nas freguesias

:SANDRA RIBEIRO GONGALVES

Ventura vence
em 4 freguesias

Antoénio José Seguro quase fez o pleno
nas 39 freguesias do concelho de Vila Nova
de Famalicdo. Venceu a primeira volta das
Eleicdes Presidenciais num total de 35 fre-
guesias. Nas restantes quatro o vencedor
foi André Ventura, candidato com o qual vai
disputar a segunda volta, a 8 de fevereiro.

A vitéria mais expressiva para o candi-
dato apoiado pelo Partido Socialista acon-
teceu na vila de Riba de Ave, onde obteve
um resultado de 41,32 por cento dos votos,
contra os 17,75 por cento do segundo mais
votado, André Ventura, apoiado pelo Che-
ga. Em Ruivéaes a vitéria de Seguro também
ficou acima dos 30/32 por cento da maioria
das freguesias, onde alcancgou a preferén-
cia de 37,35 dos eleitores que votaram. Nas
imediacoes deste resultado conta-se ainda
a freguesia de Novais, onde obteve 35,14
por cento dos votos.

Ja André Ventura, obteve a vitéria mais
folgada em Gondifelos, com 32,61 por cen-
to dos votos. O segundo melhor resultado
aconteceu em Cavaldes, onde 29,46 por
cento dos eleitores Ihe confiaram o voto.

VALE S. COSME, TELHADO E PORTELA

Anténio José Seguro ﬂ I 37,35 % 431votos
André Ventura & _ 20,19 % 233 votos
Jﬁn}ggzmg g IR 14,82 % 171 votos
Howiavecooriee 8 D 12,65 % 146 oos
Lufs Margues Mendes Q_ - 11,27 % 130 votos
Catarina Martins ﬂ . 1,73 % 20 votos
Jorge Pinto ﬁ. ' 0,95 % 11 votos
Anténio Filipe “ ] 0,35% 4votos
Manuel Jodo Vieira ﬂ I 0,35 % 4votos
André Pestana da Siiva i ] 0,17 % 2votos
Humberto Correia i I 0,17 % 2votos

emsranco | 0,94 % 11votos

nuwos | 0,77 % 9votos

Anténio José Seguro ﬂ I 32,67 % 327 votos
André Ventura & _ 19,28 % 193 votos
Luis Marques Mendes ﬂ _ 15,38 % 154 votos
J”“ﬁ;&‘mg ﬂ I 14,79 % 148 votos
e couios © I 13,89 % 159 cos
Catarina Martins a . 1,70 % 17 votos
Manuel Jodo Vieira E‘ ' 0,70 % 7 votos
Anténio Fiipe n ] 0,50 % 5votos
Jorge Pinto g l 0,50 % 5votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,30 % 3votos
Humberto Correia ﬂ ] 0,30 % 3votos

emeranco ] 1,83 % 19votos
nuos [ 1,73 % 18votos

Anténio José Seguro R _ 27,1 6 % 894 votos.
André Ventura a _ 23,48 % 773 votos
JosoGorinde € MR 18,17 % 598 votos

Luis Marques Mendes ﬂ _ il 5,67 % 516 votos

Henrique Gouia ¢ & B 12,09 % 398 votos
Catarina Martins a B 1,37 % 45votos
Jorge Pinto ﬂ ' 0,70 % 23votos
Anténio Filipe g ) 0,52% 17votos
Manuel Jogo Vieira s'l l 0,52 % 17 votos
André Pestana da Silva ‘ I 0,18 % 6votos
Humberto Correia a I 0,15 % 5votos

emeranco | 1,25 % 42 votos

nutos | 1,07 % 36 votos

VALE SAO. MARTINHO

VN FAMALICAO E CALENDARIO m

Freguesias
com votacgoes
atipicas

face ao total
concelhio

A contrariar a maioria das freguesias
- onde Anténio José Seguro venceu, dei-
xando André Ventura em segundo lugar, e
naquelas onde isso ndo aconteceu inverte-
ram-se 0s papeéis entre os dois candidatos
mandatados para a segunda volta -, Jodo
Cotrim de Figueiredo, apoiado pela Inicia-
tiva Liberal, alcangou o posto de segundo
candidato mais votado nas freguesias de
Cruz, Gaviao, e Vila Nova de Famalicdo e
Calendario. E na freguesia de Gavido que
obtém o melhor resultado, 21,62 por cen-
to, logo seguido da sede de concelho onde
consegue 21,33 por cento dos votos. Em
Cruz fica-se pelos 20,09 por cento. Em to-
dos os casos, o lugar de candidato mais vo-
tado ficou entregue a Antonio José Seguro.

Em matéria de resultados atipicos, des-
taque ainda para as freguesias de Arnoso
e Sezures, Lagoa, Oliveira Sdo Mateus,
Seide e Vilarinho, onde Marques Mendes,
apoiado pelo PSD e CDS-PP, consegue ser
o terceiro candidato mais votado, quando
no total do concelho desce a quarta posi-
gao.

O Almirante Gouveia e Melo consegue
feito idéntico nas freguesias de Fradelos e
Ruivaes, quando no total concelhio desce
para a quinta posigao.

COMPRAMOS O SEU
IMOVEL

Venda réapida e segura
Pagamento imediato
Sem burocracia

910716 744

Anténio José Seguro ‘Q _ 32,23 % 408 votos
André Ventura a _ 23,85 % 302 votos
jooto colrinde 9 . 16,90 % 214votos

Lufs Marques Mendes R - 13,03 % 165 votos

Henrique Goeiae (B I 11,22 % 142 vot0s
Catarina Martins ﬂ l 0,87 % 11votos
Manuel Jogo Vieira E' 0,71 % 9 votos
Anténio Filipe n l 0,47 % 6 votos
Jorge Pinto ﬁ l 0,47 % 6 votos
André Pestana da Silva a ] 0,16 % 2votos
Humberto Comreia i | 0,08 % 1votos

emeranco ] 1,30 % 17 votos

nutos [ 1,53 % 20 votos

Anténio José Seguro ﬂ _ 33,99 % 620 votos
André Ventura a I 21,98 % 401 votos
wioguinse O NN
Figueiredo ﬂ 17,54 % 320votos
oo sosine (D I 11,73 % 214votos
Luis Marques Mendes ‘i?_ I 11,46 % 209 votos
Catarina Martins ﬂ . 1,48 % 27 votos
Anténio Filipe n I 0,60 % 11 votos
Manuel Jodo Vieira E‘ l 0,55 % 10votos
Jorge Pinto 9 votos
org 0,49 %
André Pestana da Silva l ] 0,11 % 2votos

Humberto Correla il 0,05 % 1votos

emeranco ] 1,18 % 22 votos

nuos | 0,75 % 14votos

Anténio José Seguro ﬂ — 32,1 2 % 3.992 votos
Joao;;‘?:m: ﬁ IR 21,33 % 2651 votos
André Ventura & _ 19,15 % 2380 votos
Luis Marques Mendes “1 - 11,82 % 1.469 votos
Henrmueenuv;::l: & R 11,61 % 1.443v0t0s
Gatarina Martins a B 1,74% 216vot0s
Anténio Filipe “ ] 0,84 % 105votos
Jorge Pinto ﬂ J 0,63 % 78votos
Manuel Jodo Vieira E‘l 0,61 % 76 votos
André Pestana da Silva i l 0.11 % 14votos
Humberto Correia 2' 0,03 % 4votos

emeranco | 1,24 % 157 votos

nuos | 0,73 % 93 votos

Anténio José Seguro ﬁ _ 25,49 % 221 votos
André Ventura a _ 23,30 % 202 votos
Luis Marques Mendes 3 _ 18,80 % 163 votos
sotoCorimde € N 16,72 % 155votos
Henrique Gowveiae B R 10,96 % 5 votos
Catarina Martins ﬂ B 2,19 % 19votos
Anténio Filipe s B 1,27 % 11votos
Jorge Pinto ﬂl 0,69 % 6 votos
André Pestana da Silva i I 0,23 % 2 votos
Manuel Jodo Vieira s' I 0,23 % 2votos
Humberto Correia i ' 0,12 % 1votos

emeranco | 1,02 % s votos

nuos | 1,02 % 9 votos




Dia a Dia, por Mario Martins
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Até sempre, Sr. Amavel!

O Sr. Amavel passou os ultimos meses da
sua vida entre o Hospital de Vila Nova de
Famalicdo e o Hospital do Bonfim, em
Touguinhé, Vila do Conde. Nos ultimos dias,
voltou ao Bonfim e de novo a Vila Nova de
Famalicdo, onde veio a falecer no dia 5 de
janeiro, a tarde. O funeral realizou-se

no dia 16, na Igreja de Brufe e, findas as
ceriménias religiosas, foi cremado como
era o seu desejo. Uma multiddo de pessoas
juntou-se em Brufe para lhe acenar

um ultimo adeus, pessoas de Brufe e de
freguesias distantes de Brufe que ndo
quiseram deixar de dedicar-lhe esta ultima
homenagem. Ex - autarcas, autarcas do
presente e muitas pessodas anénimas, todos
quiseram dizer, com a sua presenga, que o
Sr. Amavel ndo morreu e continua vivo nos
seus pensamentos.

1.Morreu o Sr. Amavel, de Brufe

Disse na minha ultima crénica que os meus amigos, o
Dr. Anibal Costa, da Freguesia de Jesufrei, e o Sr. Amavel
dos Santos, da Freguesia de Brufe, estavam internados
no Hospital de Vila Nova de Famalicdo, em internamentos
prolongados e, por isso, muito violentos. Voltei a visita-los
no dia 31 de dezembro, na sequéncia de outras visitas an-
teriores.

Estavam os dois muito fragilizados. O Dr. Anibal Costa,
notario com escritério na Rua Conselheiro Santos Viegas,
sofreu de uma doenca subita que exigia cuidados médicos
imediatos, mas que, por razées onde ninguém tem res-
ponsabilidades, ndo pdde ser atendido no momento que
era exigido; o Sr. Amavel dos Santos, Presidente da Junta
de Freguesia de Brufe durante muitos anos, com 85 anos,
na sequéncia de anteriores “operagdes a coluna”, estava
impossibilitado de andar e impossibilitado de comer pelos

proprios meios.

Acrescentava que ver os dois imobilizados nas suas ca-
mas de hospital, sem fala e sem sorrisos, eles que eram
pessoas alegres e divertidas, era doloroso para quem os
conhece de perto e eu pertengo a esse numero.

O Dr. Anibal esta a ter uma recuperagao muito lenta,
mas ja reagiu a minha presenca no decorrer desta visita,
tentando balbuciar palavras, mas com imensas dificulda-
des, ele que tinha sempre e em permanéncia piadas que
faziam rir sobre os acontecimentos do nosso quotidiano
local e nacional.

O Sr. Amavel permanecia inerte na sua cama, sem qual-
quer reacgao corporal digna desse nome, sem se mexer e
sem poder comer os seus alimentos.

O Sr. Amavel passou os ultimos meses da sua vida entre
o Hospital de Vila Nova de Famalicéo e o Hospital do Bon-
fim, em Touguinho, Vila do Conde. Nos ultimos dias, voltou
ao Bonfim e de novo a Vila Nova de Famalicdo onde veio a
falecer no dia 14 de janeiro, a tarde.

O funeral realizou-se, no dia 16, na Igreja de Brufe e,
findas as cerimonias religiosas, foi cremado como era o
seu desejo.

Uma multidao de pessoas juntou-se em Brufe para Ihe
acenar um ultimo adeus, pessoas de Brufe e de freguesias
distantes de Brufe que nao quiseram deixar de dedicar-lhe
esta Ultima homenagem. Ex — autarcas, autarcas do pre-
sente e muitas pessoas andnimas, todos quiseram dizer,
com a sua presenga, que o Sr. Amavel nao morreu e conti-
nua vivo nos seus pensamentos.

2.Um homem de exceléncia

O Sr. Amavel deixou a todos nés um grande legado, en-
tendendo-se aqui legado como “nao deixar algo as pes-
soas, mas deixar algo com as pessoas’. Esse legado é o
“legado” da paz e da tranquilidade, o “legado” de néao fazer
o mal, mas o bem, o “legado” de apostar sempre na cons-
trucéo e ndo na destruicao, o “legado” da solidariedade, da
amizade, da concordia e da justica. O legado que repre-
senta sempre um homem bom...

Opinido por Mdario Monteiro Comissao Politica Concelhia do CDS-PP

de Vila Nova de Famalicdo

O Bom, o Mau e o Vilao!

Estas eleigdes presidenciais sdo de imen-
sa importancia para os portugueses e para o
pais, nao tanto pelo papel executivo do Presi-
dente da Républica, que é bastante limitado,
mas pelo trabalho diplomatico que lhe com-
pete, tanto interno como externo.

A reparticao dos votos que se verificou
neste Domingo, leva-nos para mais um ato {
eleitoral, desta vez com opgoes limitadas. “

Reduzidos a duas opgdes, faltando o bom, N
resta-nos escolher entre o mau e o vilao!

A falta de um candidato unanime, absolutamente
credivel, conciliador e de reconhecido mérito publico,
arrasta-nos para uma segunda volta condicionados a
escolher entre 0 menos mau. Por um lado, temos, na
minha opinido, alguém mais conservador, excessiva-
mente apatico, mas que certamente sera o garante de
um mandato mais tranquilo e estavel. Por outro, apre-
senta-se a votos um candidato absolutamente egocén-
trico, que mais do que mudar o pais, quer molda-lo a sua
imagem, que certamente nos oferecera um mandato de
sobressaltos, apenas apaziguados pela seguranga que
a Constituicao da Republica Portuguesa nos garante.

As duas opoes serdo certamente uma aventura, Se-
guro oferecera uma experiéncia mais monétona e tran-
quila, Ventura uma experiéncia bem mais radical e insta-
vel. Nao que o Presidente da Republica, por si so, tenha
poder para tomar medidas que coloquem em causa a

estabilidade do Pais e comprometam o su-
cesso economico e social de Portugal, mas
pode ser uma verdadeira pedra no sapa-
to. Independentemente do governo que os
Portugueses escolham, um Presidente da
Republica que nao saiba ocupar o seu lugar
pode transformar a gestao do pais num ver-
dadeiro inferno, sendo que quem pagara a
fatura seremos todos nos.

Posto isto, insisto, estas eleigbes sao de
extrema importancia! O sucesso do pais e
de todos nés depende da escolha que fizermos.

A gestédo de um pais ndo se pode fazer com radicalis-
mos, ao Presidente da Republica de Portugal exige-se
competéncia, coragem, mas acima de tudo bom senso
e diplomacia. O seu papel é alertar, orientar e conciliar,
jamais deve ser agitar, provocar e hostilizar.

A responsabilidade de escolher € nossa e € isso que
se exige na hora de votar, responsabilidade e consci-
éncia, o futuro depende de nés e das nossas escolhas.

Ultrapassar a instabilidade politica dos ultimos tem-
pos e permitir que o pais mantenha os indices de cres-
cimento e desenvolvimento que tem apresentado ulti-
mamente, depende muito da escolha que fizermos no
proximo dia 8 de fevereiro.

A escolha é sua, o caminho a percorrer sera conse-
quéncia da decisao que tomar.
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O Sr. Amavel dedicou a freguesia de Brufe, de forma in-
tensa, alguns anos da sua vida, como Presidente da Junta.
Foi eleito pelo Partido Socialista, pela primeira vez, em 15
de dezembro de 1985 e sucessivamente reeleito nas Au-
tarquicas que se realizaram até 2001. Em 2001, aconteceu,
em Famalicdo, a “desgraga politica” que todos os socia-
listas bem conhecem. Conheci-o mais profundamente ao
longo de todos estes anos, admirando a sua persisténcia e
o seu desejo de fazer tudo para o bem - estar dos habitan-
tes da sua freguesia. Com os orgamentos muito limitados
da altura, s6 queria era fazer coisas, arranjar caminhos e
estradas, ter escolas atrativas para as criangas, fazer com
que todos os Brufenses vivessem melhor e se sentissem
felizes.

O Sr. Amavel ndo era homem de “embandeirar em arco”
e tinha sempre a iluminar-lhe o rosto, mesmo nos momen-
tos de alguma crispagao e tensao, um sorriso suave que
atraia e motivava. Nunca o vi irado ou com rancor, a ndo
ser quando se atingia a sua honra e a sua dignidade. Era
um homem integro e impoluto.

O Sr. Amavel morreu agora com uns bem vividos 85
anos. Os ultimos meses é que foram muito maus... Nao era
um “homem culto”, de acordo com os padrdes por que hoje
alinhamos os homens cultos. Em contrapartida, foi a cultu-
ra da vida, da solidariedade, da amizade, do companheiris-
mo, da concoérdia e da educagao que sempre fizeram dele
um grande homem e um grande presidente da junta, indo
de encontro aquilo que dizia um filésofo inglés que procla-
mava assim: “penso poder dizer de todas as mulheres e de
todos os homens que conhecemos que nove partes em dez
daquilo que elas e eles sao, bons ou maus, prestaveis ou
nao, se deve a sua educagao”.

Foi pela Educagao que tinha que o Sr. Amavel foi sem-
pre uma boa pessoa e uma pessoa prestavel...

Dizia Antonio Mega Ferreira que “ver um homem feliz é
0 maior espetaculo do Mundo, o mais comovente e o mais
excitante”.

Eu nunca vi o Sr. Amavel em momentos de grande in-
felicidade. Esteve sempre de bem com a vida e consigo
proprio, sabendo que a felicidade se constréi com as pe-
quenas coisas do dia a dia e ndo com a ambic¢ao de tudo
ter, prépria dos egoistas e dos megalémanos.

Aproveito para reapresentar a familia mais préxima, so-
bretudo a sua mulher, a D. Albina, e ao seu filho, as minhas
sinceras e sentidas condoléncias.

La, onde estiver, o Sr. Amavel ha-de olhar para tras e
dizer:

- Tenho muito honra e muito orgulho no caminho que
consegui fazer. Fiquem em paz que eu também estou em
paz...

3. "A morte é um dia
que vale a pena viver”...

Ana Claudia Quintana Arantes, médica brasileira, es-
creveu um livro com um titulo sugestivo que diz assim: “A
morte € um dia que vale a pena viver”.

Ana Claudia Quintana Arantes é uma médica especia-
lista em cuidados paliativos e diz, no seu livro, que “os cui-
dados paliativos oferecem as pessoas a oportunidade de
viver até ao dia em que a morte chega”. Ao contrario do que
se pensa, diz, “ndo ajudamos ninguém a morrer”. “Penso —
diz ainda — que a filosofia budista traz essa serenidade que
o Ocidente nao tem: saber o que fazer até ao ultimo dia da
vida de cada um”...

Eu também sou defensor dos cuidados paliativos. No
caso do Sr. Amavel, eles foram prestados — e muito bem
— pelo Hospital do Bonfim e pelo Hospital de Famalicao.
Porém, em casos — limite, em que uma pessoa ja ndo anda,
nao vé, ndo sente, ndo sorri e ndo se alimenta pelas suas
proprias maos e pela sua propria boca (como chegou a ser
o caso do Sr. Amavel), sou, ao contrario de Ana Claudia
Quintana Arantes, um defensor da eutanasia (morte medi-
camente assistida) porque as pessoas também precisam
de manter a sua dignidade humana até ao fim...
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Noite de Carnaval, no dia 16 de fevereiro, é o ponto alto de 5 dias de festejos

Vens ao Carnaval de Famalicao,
ou vais ficar a vé-los passar?!

Ninguém vai querer per-
der aquela que é a noite
das noites em Vila Nova
de Famalicdo. A noite em
que varias geragdes se en-
contram na rua, pintadas,
vestidas, aderecadas e ani-
madas para aquele que é o
Carnaval mais espontaneo
do pais.

E ao Carnaval de Fama-
licdo vém todos! Os que
planeiam tudo ao porme-
nor e 0s que improvisam a
fantasia a ultima hora. Vém
0s que vivem intensamente
a noite e os que “estdo so6
a ver”. Ninguém fica indife-
rente, mesmo os que acham
‘que ja ndo tém idade para
brincadeiras’ e sao sempre
os ultimos a abandonar a
festa que se prolonga pela
madrugada dentro.

“O Carnaval de Famali-
cao tornou-se especial por
ser de todos e por ser uma
festa que tem na esponta-
neidade a sua grande for-
¢a. O convite esta langado:
queremos que as pessoas
venham para a rua e que se

divirtam”. diz a propdsito o
Presidente da Camara Mu-
nicipal, Mario Passos.

Ao Carnaval de Fama-
licdo chegam folibes de
varios pontos do pais que,
ao som da musica e de
forma espontanea e diver-
tida, transformam as ruas
da cidade numa mescla de
cores, com uma alegria e
diversdo contagiantes.

Mario Passos antecipa
“‘uma grande noite de Car-
naval” e aguga a curiosida-
de de todos aqueles que
ainda néo conhecem o Car-
naval de Famalicdo. “Quem
vem nao se arrepende e
promete sempre ca voltar”.

O centro da cidade é
assim o ponto de encon-
tro para a grande noite de
Carnaval de Famalicao,
que comega ao cair da noi-
te com animagao nas ruas,
nos bares, espagos de res-
tauragédo e nos quatro pal-
cos onde a animagéao esta
a cargo da autarquia: Rua
Luis Barroso, Praca 9 de
Abril, Praga D. Maria Il e na

Praga — Mercado Municipal.
Nota ainda para as Pragas
da Alimentagdo instaladas
na Praceta Cupertino de Mi-
randa e na Rua Padre Ben-
jamim Salgado e para o ha-
bitual desfile e concurso de
mascarados, com prémios
para os trés primeiros clas-
sificados, que se realiza no
palco da Rua Luis Barroso.

O cuidado com a susten-
tabilidade repete-se, com
todos os bares e espacgos
de restauragdo a adotarem
a utilizacdo de copos de
plastico reutilizaveis, numa
acao coordenada pela As-
sociagao Comercial e In-
dustrial de Famalic&o.

Para trazer os milhares
de folides até a cidade, o
Municipio esta novamen-
te a preparar uma grande
operagdo no que toca a
transportes. Estdo assegu-
radas viagens gratuitas de
autocarro em todo o con-
celho ao longo de toda a
noite. A autarquia mantém
também a parceria com a
CP — Comboios de Portu-

—)

PERPETUS

mediacao imobiliaria

geral@perpetus.pt

WWW.PERPETUS.PT

Av. Narciso Ferreira, C. Comercial Loja 6 | 4760-105 V.N.F.
(junto a Loja do Cidaddo) TLM.: 918 138 177 | TLF.: 252 023 859

gal para a disponibilizagao
de um bilhete promocional
de 3 euros, ida e volta, nas
linhas dos Comboios Urba-
nos do Porto, para vendas
antecipadas de 2 a 14 de
fevereiro nas bilheteiras da
CP ou online.

Festejos comegcam
com o0s mais novos
a 13 de fevereiro

Apesar do ponto alto estar
marcado para a noite do dia
16 de fevereiro, ao longo do
fim-de-semana e até a ter-
ca-feira de Carnaval, a ci-
dade vive com intensidade
os festejos carnavalescos.

Na sexta-feira, 13 de fe-
vereiro, sdo os mais novos
que marcam o inicio dos
quatro dias de festa, com o
desfile de Carnaval Infantil,

que percorre o centro da
cidade. Os pequenos foli-
Oes, das diferentes escolas
do concelho, vao mostrar
as fantasias preparadas
para a festa, num cortejo
que sai para as ruas a par-
tir das 14h00 e que vai da
Rua Adriano Pinto Basto
em diregédo ao Parque 1° de
Maio.

No domingo, 15 de feve-
reiro, decorre o desfile de
Caretos em bicicleta, inicia-
tiva que comega as 10h00,
nos Pagos do Concelho, e
que percorre toda a cidade,
num animado passeio de
bicicletas.

Na tarde de segunda-fei-
ra, e antes da grande noite,
é a vez dos seniores se jun-
tarem a festa, com o Desfile
de Carnaval Sénior a colorir
o Pavilhdo Municipal com a
participacao de varias insti-

E DE TODOS!

tuigdes sociais do concelho.
Na terca-feira de Carna-
val ha desfiles por todo o
concelho. Os festejos en-
cerram com a tradicional
“Queima do Galheiro”, em
Fradelos. A iniciativa decor-
re a partir das 20h30 e assi-
nala o final das festividades
carnavalescas e o inicio da
época quaresmal.
Recorde-se que a pro-
mogao e organizagdo do
Carnaval de Famalicdo é
feita pelo Municipio em par-
ceria com a ACIF, estabe-
lecimentos de restauragao
e bares da cidade, asso-
ciagoes de cultura, recreio,
desporto, solidariedade so-
cial e escolas do concelho.

COMPRAMOS O SEU

IMOVEL

Venda rapida e segura
Pagamento imediato
Sem burocracia

910 716 744
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REPUBLICA
PORTUGUESA

AMBIENTE E ENERGIA

EDITAL

Direcdo-Geral
de Energia e Geologia

CAC /989

Facgo saber que Petroprix - Portugal Unipessoal, Lda, pretende obter licenga para construgdo de uma

instalagdo de combustiveis, constituida por Posto de Abastecimento de Combustiveis, destinada a

venda ao publico, sita em Rua da Unido, freguesia de Calendario, concelho de Vila Nova de Famalicdo

e distrito de Braga.

A referida instalag¢do encontra-se abrangida pelas disposi¢ées do Decreto-Lei n.° 267/2002, de 26 de

novembro, na atual redac¢do dada pelo Decreto-Lei n.° 217/2012, de 9 de outubro, que estabelece os

procedimentos de licenciamento das instalagdes de armazenamento de produtos derivados do petroleo

e postos de abastecimento de combustiveis e pelos respetivos regulamentos de segurancga.

Em conformidade com a disposi¢do no n.° 9 da Portaria n.° 1188/2003, de 10 de outubro, alterada pela

Portaria n.° 1515/2007, de 30 de novembro, sdo convidadas as entidades singulares ou coletivas a

apresentar por escrito, na area Norte desta Direcdo-Geral, sita na Rua Manuel Pacheco de Miranda, 29

G, 4200-804 Porto, no prazo de 20 dias contados da data de publicagdo deste edital, as suas

reclamagdes contra a concessdo da licenga requerida pela entidade acima indicada com a seguinte

constitui¢do:
Produto Instalagdo Capacidade (litros)
Gasoleo Rodoviario Enterrado 50 000
Gasolina Euro Super (I1.0.95) Enterrado 50 000

num total de 100 000 litros.
Porto, 15 de janeiro de 2026

Av. 5 de Outubro, 208 (Edificio Area Norte:

Sta. Maria) Rua Manuel Pacheco de
1069-203 Lisboa Miranda, 29G

Tel.: 217 922 700/800 4200 - 804 Porto

Linha Azul: 217 922 861 Telef.: 226 192 000
www.dgeg.gov.pt

Area Centro:

Rua Camara Pestana, 74
3030 - 163 Coimbra
Telef: 239 700 200

Area Sul — Alentejo: Area Sul — Algarve

Zona Industrial de Almeirim Rua Prof. Anténio Pinheiro ¢
lote 18 Rosa

7005-639 Evora 8000 - 546 Faro

Telef - 266 750 450 Telef.: 289 896 600

SERVICOS DE
ELETRICIDADE

O 914 542 759

Residencial
Comercial

Industrial

ARAL

ELETRICIDADE E SEGURANCA

Financeiramente o més maior do ano é
janeiro, mas mesmo sendo muito gran-
de, ja vai a meio. Posto isto, existe espe-
ranca no fim do tunel.

Vamos comecar a organizar-nos
financeiramente para o més

de Janeiro ser um més

como os outros.

Na ultima edigdo, analisamos o impac-
to do aumento do ordenado minimo tem
nas nossas carteiras e com ele a infla-
gao. Agora precisamos e organizar a
nossa carteira para o ano de 2026.

Ja reviram o vosso or¢gamento
familiar?

Sim, é necessario rever todos os anos,
verificar quanto aumentou o custo do
gas, da agua, da eletricidade, do super-
mercado e analisar onde podemos pou-
par. E claro, registar o aumento no nosso
vencimento se for o caso disso. Se o or-
denado ndo aumentou, com o aumento
dainflagao prevista de 2,1%, € caso para
dizer que o nosso ordenado vale menos
2,1% do que no ano passado. Por isso
todas as contas sao necessarias. E o or-
camento familiar € fundamental para nao
perdermos o controlo da nossa carteira.

Mas afinal o que é um orgamento
familiar e como se faz???

O orgamento familiar ndo € nada mais
nada menos que a soma de todas as
despesas que temos ao longo do més,
e quando digo todas, € mesmo todas,
mesmo o café que tomamos a pressa,
com os trocos do fundo da carteira, sim
esse café também é uma despesa im-
portante a considerar no fim do més.
Quando tentamos fazer um orgamento
familiar, olhamos sempre para as faturas
grandes, como a prestacao do crédito da
casa, as faturas da agua, gas, eletricida-
de, telefone e etc. Contudo, esquecemo-
-nos muitas vezes das faturas pequenas
e estas é que podem fazer diferenga
da hora de poupar. Tomar café fora de
casa, ndo € um prego que nao se possa
pagar, mas o café teve um aumento de
10,9% em 2025 e se no ano passado fa-
ziamos as contas a um café custar cerca
de 0,80€, esta ano teremos de ajustar
as contas para 1€ por café, ndo faz di-
ferenga no orgamento, podemos achar.
Mas e se fizermos a conta olhando para
o més? Se tomarmos 2 cafés por dia fora
de casa, e se na nossa casa isso acon-
tece com o pai e a mae. Ja sdo 4 cafés
por dia, com um total gasto de 120€ por
més, s6 estamos a falar de 4 café por dia
para duas pessoas.

Quando preenchemos um orcamento fa-
miliar minucioso, deparamo-nos muitas
vezes com custos diarios, que achamos
que nao sao importantes e depois das
contas feitas mensal, o valor é significa-
tivo.

Com isto nao estou a dizer que nao
podemos tomar café, mas sim que
temos de saber onde gastamos

o nosso dinheiro.

Depois de somar todos os gastos men-
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Por Eduarda Pereira

Vamos falar
de dinheiro...

sais, chega a parte mais dolorosa, fazer
a diferenca entre o que ganhamos € o
que gastamos. E ai sim temos o nosso
saldo.

Quando fazemos um or¢camento familiar
mensal, devemos ter atencao aos gastos
que temos anuais, como por exemplo o
IMI, o seguro da casa e do carro e dessa
forma criar uma poupanga antecipando
esses custos.

Devemos também ter em atengéo, as
despesas inesperadas, como por exem-
plo uma avaria de um eletrodoméstico,
ou do carro, para desta forma criar um
fundo de emergéncia, para estas situa-
coes.

Estas contas parecem chatas de fazer e
morosas, contudo sdo a forma mais im-
portante de gerir a nossa carteira.

Hoje em dia existem varias
aplicagbes que nos podem a

judar a fazer o orgamento familiar.
Boonzi - E um software 100% nacional,
criado para facilitar a gestdo do orga-
mento das familias portuguesas. Sim-
ples e seguro, o Boonzi importa extra-
tos de todos os bancos em apenas dois
minutos, sem fornecer dados bancarios.
Os movimentos bancarios importados
sao depois categorizados e analisados
automaticamente. A partir dai, consulte
os relatorios da app que o ajudam a des-
cobrir onde poupar. Em simultaneo, os
orgamentos permitem definir objetivos
para assegurar que as poupangas au-
mentam.

Money Wise - Esta aplicagdo gratuita
para Android ndo exige acesso a Inter-
net, permite a criagdo de varias contas
e tem um sistema de protegao por se-
nha. Conforme as suas necessidades,
o Money Wise apresenta-lhe resumos
e graficos diarios, semanais, quinzenais
ou mensais com a indicagdo das suas
despesas, divididas em categorias. Tra-
duzida em portugués, esta aplicagao
permite-lhe criar tags e filtros e exportar
dados (Excel ou HTML).

Mint - “E frequentemente referida como
uma das melhores apps de finangas pes-
soais por sites como o Wired, o CNET e
o Digital Trends”, indica a CNBC. O Mint
€ uma aplicagdo gratuita para iOS e An-
droid que ajuda a gerir o orgamento fa-
miliar e permite acompanhar os saldos
bancarios em tempo real, enviando aler-
tas quando se esta prestes a ultrapassar
o saldo disponivel e permitindo a gestao
das despesas. E possivel adicionar os
gastos associados a cartdes de crédito,
empréstimos e contas poupancga refor-
ma.

Estes sao s6 3 exemplos num mundo
imenso de app da gestdo orgamental,
devem sempre ter em atengao se a app
tem custos associados e se é de facil tra-
tamento para cada um.

Com ajuda das novas tecnologias ou
ndo, é preciso fazer muitas contas a
vida....
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O presidente da Camara
Municipal de VilaNova de Fa-
malicdo, Mario Passos, este-
ve na passada quarta-feira,
na Uniao de Freguesias Vale
Sao Cosme, Telhado e Por-
tela para acompanhar as
obras de concluséo da rede
de abastecimento de agua
no concelho.

A primeira fase deste pro-
jeto estd em curso e prevé
a construgdo das infraestru-
turas para a distribuicdo da
rede em “alta” por parte das
Aguas do Norte e da rede

em “baixa” por parte da au-
tarquia, com a ligagdo a mais
de 600 ramais domiciliarios,
num total de 22 quildmetros
de rede.

A esta primeira fase, que
representa um investimento
de cinco milhdes de euros -
mais de um milhdo assegu-
rado pela autarquia e cerca
de 3,6 milhdes pelas Aguas
do Norte -, seguirao outra
duas fases/empreitadas que
permitirdéo entao concluir a
rede de abastecimento de
agua em Famalicdo. Serao

POVO FAMALICENSE
Presidente da Camara visitou a empreitada na passada quarta-feira

Primeira fase da obra da rede de agua
em Sdo Cosme, Telhado e Portela prossegue
a bom ritmo

promovidas pela autarquia,
terdo inicio este ano e repre-
sentam um investimento de
mais dois milhdes de euros
para a instalacdo de mais
905 ramais domiciliarios,
numa extensdo aproximada
de 35 quilometros.

“E um dos investimentos
mais importante que temos
no terreno. Estamos a falar
de um servigo fundamental
para o bem-estar e qualida-
de de vida das familias que
aqui vivem e é, por isso, com
agrado que vejo que os tra-

balhos desta primeira fase
decorrem a bom ritmo e que,
em breve, vamos também
colocar no terreno as ou-
tras duas empreitadas que
permitirdo concluir a rede
de abastecimento de agua
no concelho”, sublinhou o
edil que, neste visita, esteve
acompanhado pelo vereador
das Infraestruturas Ambien-
tais e Gestdo de Residuos,
Hélder Pereira e pelo presi-
dente de Junta, Agostinho
Gomes.

Junta de Vermoim ofereceu
mais 5 Vales de Natalidade

A JUnta de Freguesia de Vermoim, presisida por Bruno Cunha, entregou mais cinco Vales de Natalidade a criangas
recém nascidas na freguesia, prosseguindo com a sua politica de apoio a natalidade.

Juntamemte com o voucher oferecido pela freguesia, as familias receberam voucher para primeiras consuoltas de pe-
diatria, e de amamentagao.

De referir que esta € uma das medidas implementada pelo autarca Bruno Cunha assim que chegou a lideranga da Junta
de Freguesia, e a qual tem mantido ao longo dos anos.

QY 252 080 310 / 962 682 790

. . [ §]
Visite-nos também em: rcebook [
(chamada para a rede fixa nacional) (chamada para a rede mével nacional)

NOVIDADE !'! APARTAMENTOS T2 - BRUFE
Mmais —— —— | |

IMOBILIARIA

AMI 9558

A
1

Empreendimento com acabamentos de elevada qualidade, cozinha totalmente equipada em open space, sala com
varanda, ar condicionado, suite, quartos c/ roupeiros, wc’'s equipados, focos embutidos, estores elétricos, homba

Rua Ana Placido, 222 | 4760-120 Vila Nova de Famalicio

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt

Desde... 245,000,00€

Abertos também aos Sdbados das 10h00 as 18h00

de calor, |. garagem, portao automatico.

APARTAMENTO T1C/ TERRACO

A entrada da Cidade, Cozinha mobilada e equipada em open space,
sala ¢/ varanda, ar condicionado, quarto c/ roupeiro embutido, wc
equipado, focos embutidos, estores elétricos, |. garagem.

180.000,00€

T W Wy :
Terreno em Mogege ¢/ 500 m2, com excelentes acessos.
« Construa a casa dos seus sonhos»

70.000,00€

MORADIA DE 3 FRENTES - ESMERIZ

Moradia c/ excelente luz natural, cozinha em open space totalmente equipada,
sala ¢/ 55 m2, ar condicionado, suite c/ closet, quartos c/ roupeiros embutidos
wc’s equipados, focos embutidos, estores elétricos, garagem p/ 2 carros.

360.000,00¢€

A 500 metros da A3 e A7, cozinha mobilada e-equipada, despensa/lavand.,
sala ¢/ 55 m2, ar condicionado, suite, quartos c/ roup. embutidos, wc’s
equip., focos embutidos, estores elétricos, varandas, excelente luz natural,

garagem.

Marque Visitall
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Vilarinho em Festa
de 20 a 25 de janeiro

Vilarinho das
Cambas volta a ce-
lebrar com devogéao
e alegria a tradicio-
nal Festa em honra
do Martir Sdo Se-
bastido, com um
programa religioso
e cultural que se
estende pelos dias
20 e 25 de janeiro,
convidando toda a
gente a participar.

As celebragoes
tém inicio na ter-
ca-feira, dia 20 de
janeiro, com a mis-
sa as 15h30, espe-

FESTAS EM HONRA DO MARTIR

SAOSEBASTIAO

VILARINHO DAS CAMBAS
20 e 25 de janeiro 2026

Q A COMISSAO DE FESTAS AGRADECE TODA A
Gl COLABORAGAO E DESEJA A TODOS UM BOM ANO

Q
cialmente dedicada
aos idosos do Cen-

tro de Convivio, num momento de fé e proximidade. Ja ao
final do dia, pelas 19h30, sera celebrada a missa solene
em honra de Sao Sebastido, ponto alto do dia festivo. O
Grupo de Jovens de Vilarinho das Cambas, organizador
das festividades, promete ainda uma surpresa, especial-
mente preparada para este dia.

A festa prossegue no domingo, dia 25 de janeiro, com a
missa dominical as 09h30. Durante a tarde, pelas 15h00,
realiza-se a oracao da tarde, seguida de serméao e pro-
cissdo, que contara com a participagdo do andor de Séo
Carlo Acutis, da paréquia de Bagunte, levado pelo grupo
JOCADE dessa mesma paroquia. Apés os momentos re-
ligiosos, havera a atuacdo do Grupo Folclérico de Nine,
trazendo musica e tradi¢ao as festividades.

O programa encerra as 18h00, com a realizagdo do
sorteio e o encerramento oficial das festas.

A organizacao convida toda a populagao e visitantes
a associarem-se a estes dias de fé, tradigdo e convivio,
celebrando o Martir S&o Sebastido.

Famalicdo recebe
3 dias de alta
competicdo em Boccia

Famalicdo sera
palco de trés dias
consecutivos de
grande competicao
em Boccia, entre os
dias 24 e 26 de ja- / I~ L,
neiro, no Complexo
Desportivo do Vale a \
de Sao Cosme. ‘ 1 v

Nos dias 24 e 25 ’
de janeiro, o desta- s
que vai para o Cam-
peonato  Regional
Individual de Boccia
BC3 - Zona Nor-
te (2.2 volta), uma
das mais exigentes
classes do boccia
adaptado. A prova
contara com a pre-
senca de atletas experientes. Luis Silva assume um papel
central, representando um exemplo de superagao, talento
e dedicagéo ao desporto adaptado.

A competicao prossegue no dia 26 de janeiro, com a
realizagdo do Campeonato Nacional de Boccia Sénior
— Equipas, Zona Norte, reunindo algumas das melhores
formagdes nacionais. A Selegéo Sénior da Associacao de
Boccia Luis Silva (ABLS) entra em agéo.

Ao longo dos trés dias, a organizacdo convida toda
a comunidade a marcar presencga e a apoiar os atletas,
celebrando o boccia como uma modalidade de alto nivel
competitivo e forte impacto social.

Campeonato Regional Individual de

BOCCIA BC3

(2a Volta)

5 de Janeiro
e Famalicdo

do Vale Sao Cosme,

e
Dias 24 e 2
vilaNovad

Complexo Desportivo
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Famabasket com “sortes” diferentes
nos varios escaloes de formacgdo

Nesta ultima jornada os
seniores do FAMABASKET
tinham uma deslocagéao
complicada a Mongao, num
jogo em que determinava os
2° e 3° classificados da fase
regular da série A do campe-
onato nacional da 22 divisao,
tendo a vitdria sorrido a equi-
pa da casa.

O jogo comegou com
elevada intensidade e pre-
dominando o equilibrio, ter-
minando o primeiro periodo
com vantagem do Mongéao
BC por 22-19. No segundo
periodo esteve melhor o FA-
MABASKET que venceu por
18-13, tendo vantagem de
37-35 ao intervalo. Apds o
intervalo continuou a assis-
tir-se a um jogo bem disputa-
do, e o FAMABASKET voltou
a conseguir vencer o parcial
por 27-24, que lhe dava uma
vantagem de 5 pontos para o
ultimo periodo. A equipa da
casa entrou muito forte no
quarto periodo, arriscando
uma pressao no campo in-
teiro, e com um forte apoio
do seu publico, acabou por
ser feliz, conseguiu inverter
o resultado e passar para
a frente. A partir dai o FA-
MABASKET ainda tentou
reagir e entrar na luta, mas
a confianga da equipa adver-
saria estava em alta e conse-
guiu manter-se na frente até
final, com o resultado final a
registar a vitéria da equipa
da casa por 81-72.

Com este resultado, o
FAMABASKET ficou em
terceiro nesta fase regular,
0 que nao deixa de ser um

resultado muito positivo, e
terd de enfrentar agora uma
eliminatdria como ultima ten-
tativa para chegar a fase fi-
nal do campeonato nacional
da 22 divisdo. A eliminatéria
sera disputada ja no préximo
fim de semana, frente ao FC
Porto Sub23, onde alinha
o jovem famalicense Yago
Carrera, que foi internacional
pelas selegdes jovens, com
o primeiro jogo a disputar-se
em Famalic&o.

Sub-18 na Final
Four distrital

O FAMABASKET apre-
sentou-se nesta Final Four
com ambigcdo, mas ciente
das suas limitagdes, saben-
do que nesta competicéo de
3 jogos em 3 dias de elevada
intensidade, € muito impor-
tante ter boa condigéo fisica
e opgdes para gerir o des-
gaste, e sabia que adversa-
rios com o SC Braga e Vit6-
ria SC tinham um leque mais

vasto de opgdes para gerir
as suas equipas, e acabou
por alcangar a 32 posigao,
logo atras do SC Braga que
se sagrou Campeéo Distrital
e Vitéria SC que ficou em 2°.

Sexta-feira, no primeiro
jogo frente ao Vitéria SC, o
FAMABASKET entrou algo
nervoso e a equipa adversa-
ria apresentou uma elevada
eficacia no langamento triplo,
que lhe permitiu obter uma
vantagem confortavel. Apés
o intervalo o FAMABASKET
entrou mais determinado e
reduziu bastante a diferenca
para apenas 14 pontos, con-
tudo o desgaste fisico come-
gou a fazer-se sentir e o Vi-
téria SC acabou por vencer
por 111-77, muito por forga
dos langamentos triplos, 15
em 37, uma eficacia de 41%.

Sabado, para o segundo
jogo, o FAMABASKET apre-
sentou duas baixas na equi-
pa, e tinha consciéncia de
que a equipa do SC Braga
é muito forte e com muitas
opgdes de qualidade, con-

EARO com “excelentes resultados”
neste inicio de época

A Escola de Atletismo
Rosa Oliveira participou, no
passado sabado, nos 33.°
Campeonatos Nacionais de
10 km em Estrada, que se re-
alizaram na Figueira da Foz,
em parceria com a Corrida
dos Reis.

A EARO esteve represen-
tada por varios elementos da
sua jovem formagao e obteve
“excelentes resultados neste
inicio de época”, sublinha.

Em destaque esteve o
atleta Jodo Azevedo, do es-
caldao Sub-23, que alcangou
um honroso 3.° lugar, com o

tempo de 29:42, estabelecendo um novo recorde pessoal.

Ainda no escaldo de seniores, Rui Oliveira também bateu o seu recorde pessoal, ao con-
cluir a prova com o tempo de 30:55.

No escaléo de juniores, no setor feminino, Ana Pereira conquistou um brilhante 8.° lugar,
com o tempo de 39:43, tendo ainda participado Maria Machado e Rita Fernandes.

Em masculinos, a EARO conquistou o 3.° lugar coletivo, com as seguintes classificagdes
individuais: Gongalo Rodrigues (10.° lugar, 33:16 — recorde pessoal), Francisco Barros (19.°),
Tomas Campos (27.°), Dinis Neves (38.°), Manuel Cossa e André Rodrigues.

A EARO parabeniza todos os atletas e treinadores pelos resultados alcangados, confir-
mando, assim, o excelente trabalho que tem vindo a ser desenvolvido pelo clube.
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tudo e contrariando todas
as expectativas, a equipa
do FAMABASKET entrou
serena, muito concentrada
defensivamente, e foi man-
tendo sempre o equilibrio no
resultado, criando sempre
muitas dificuldades a equipa
adversaria, pelo que a entra-
da do ultimo periodo a van-
tagem era da equipa do SC
Braga de apenas 2 pontos,
com o resultado a marcar
44-42. Depois, e como se-
ria de esperar, os atletas do
FAMABASKET acusaram o
desgaste fisico acumulado
do dia anterior e o SC Braga
aproveitou para fazer forte
pressdo, ganhando alguma
vantagem e com os atletas
do FAMABASKET a acaba-
rem por se proteger fisica-
mente, porque ainda havia
mais um jogo pela frente. o
resultado final foi de 77-44.

Domingo, no terceiro
jogo, mesmo registando um
forte desgaste fisico, o FA-
MABASKET queria muito
vencer este jogo e conse-
guiu impor-se de forma cate-
gorica face ao SC MARIA da
FONTE e vencer o jogo por
101-64, que lhe permitiu al-
cangar o 3° lugar nesta final
Four e assegurar a presenca
no Torneio Inter Associagoes
na proxima fase.

No final de registar ainda
o atleta do FAMABASKET
Tomas Carvalho que foi elei-
to para o 5 ideal da compe-
ticao.
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Montagem das instalagoes provisorias
arrancou esta segunda-feira

Escola Basica de Seide
vai funcionar junto

a Casa de Camilo

de forma proviséria

As obras de ampliagéo
e requalificagdo da Escola
Basica de Seide védo ar-
rancar em breve e, durante
esta intervengao, as ativi-
dades letivas vao decorrer
em instalagdes provisorias
localizadas num terreno
contiguo & emblematica
Casa de Camilo, atualmen-
te utilizado como zona de
estacionamento. A mon-
tagem da construgao tem-
poraria arrancou esta se-
gunda-feira, e a mudanca
devera acontecer no final
do 2.° periodo letivo, logo
apos as férias escolares da Pascoa.

O estabelecimento escolar publico, que atualmente da resposta a mais de 60 alunos
do ensino primario, vai assim funcionar provisoriamente no espaco localizado entre a rua
de Sao Miguel e a rua Nossa Senhora da Conceigdo, numa construgdo modular que inclui
quatro salas de aula, refeitorio, sala de professores, instalagdes sanitarias e area técnica.

Recorde-se que a intervengao na Escola Basica de Seide vai resultar de um investimen-
to municipal na ordem dos 1,3 milhdes de euros, com um prazo de execugao de 12 meses.
A empreitada prevé a recuperacao do edificio centenario existente e a ampliagdo da oferta
escolar, através da construgdo de um novo edificio com dois pisos, que inclui quatro salas
de aula, salas de apoio, sala de professores, refeitério (com fabrico préprio de refeicdes),
instalagdes sanitarias e sala de arrumos, bem como, a reorganizagéo do espago envol-
vente, de forma a criar um recreio coberto, um recinto desportivo, uma horta pedagdgica
e espagos verdes.

Recorde-se que encontram-se atualmente em curso varias obras de modernizacao do
parque escolar do concelho de Vila Nova de Famalicdo, com destaque para as interven-
¢des na Escola Secundaria Padre Benjamim Salgado (Joane), na Escola Senador Sousa
Fernandes (Famalicdo), no Jardim de Infancia de Delées e na Escola Basica de Brufe, que,
no seu conjunto, constituem um investimento municipal acima dos 25 milhdes de euros.
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Candidaturas abertas até 29 de janeiro

“"Valoriza-Te":

Camara promove
Miniestagios para alunos
do 9° ano

Estdo abertas as candi-
daturas ao programa de mi-
niestagios promovido pelo
Municipio de Vila Nova de
Famalicdo, no ambito do
projeto Valoriza-Te. A inicia-
tiva destina-se a alunos do
9° ano de escolaridade ma-
triculados nos estabeleci-
mentos de ensino da Rede
Local de Educacao e For-
macgao e decorre durante as
férias escolares da Pascoa.

Os miniestagios tém
a duracédo de dois dias e
acontecem durante a pausa
letiva que decorre de 30 de
marcgo a 10 de abril.

A iniciativa visa proporcionar aos alunos famalicenses o contacto direto com o contexto
empresarial do concelho, nomeadamente, das empresas parceiras da Rede Local de Edu-
cacao e Formacéao de Vila Nova de Famalicado, numa exploragéo vocacional em contexto
empresarial que permite aos jovens conhecer de perto as diferentes areas profissionais e
desta forma contribuir para a escolha da futura profissao.

Os interessados poderao submeter a candidatura entre os dias 19 e 29 de janeiro, atra-
vés do preenchimento do formulario online disponivel no portal Famalicdo Educativo, em
www.famalicaoeducativo.pt/_miniestagios_2026. Para além deste documento, também &
obrigatéria a submissdo do Termo de Responsabilidade e da Ficha de Saude disponibili-
zados nesta pagina.

As candidaturas serdo seriadas por ordem de recegdo e estdo limitadas a 100 vagas,
de acordo com a distribuicéo definida para cada um dos dez estabelecimentos de ensino
abrangidos pelo programa.

Estes miniestagios, promovidos pela autarquia famalicense através da Rede Local de
Educagdo e Formagéao, pretendem potenciar o desenvolvimento de competéncias inte-
gradas nas diferentes areas de atividade abrangidas pela iniciativa, que vao das artes do
espetaculo ao trabalho social, passando pelo agroalimentar, construgao, industria téxtil,
industria quimica, contabilidade, ciéncias farmacéuticas, turismo, entre outras.

Clinica Oldcare celebra 10 anos
e consolida legado de exceléncia
nos cuidados de saude em Portugal

A Clinica Oldcare Servigo de Apoio Domiciliario, fundada em Vila Nova de Famalicdo
pela empreendedora Susana Dias, celebrou no passado dia 14 de Janeiro 10 anos de
atividade, consolidando-se como um dos principais servigos de cuidados de saude e
apoio domiciliario no distrito de Braga.

O projeto nasceu em 2016 de uma iniciativa académica e tornou-se ao longo da ultima
década uma referéncia na prestagao de servigos de saude e cuidados domiciliarios.

“ A nossa missdo sempre foi proporcionar autonomia, conforto, € bem-estar aos nos-
sos utentes, respeitando a sua individualidade e necessidades”, afirmou Susana Dias.
diretora clinica. Um percurso que transformou a clinica de Famalicdo numa referéncia
nacional no apoio continuo a populagéo idosa.

Ao longo da ultima década, a Oldcare tem vindo a inovar nos cuidados de satude domi-
ciliarios, oferecendo ndo apenas apoio diario e assisténcia médica mas também servigos
especializados como a estimulagao cognitiva e cuidados pois-alta hospitalar.

As comemoracdes dos 10 anos incluem iniciativas com profissionais de saude, uten-
tes e parceiros, reforgando o papel social e o impacto positivo da clinica na vida de mui-
tas familias. Este marco evidéncia a importancia de modelos integrados e humanizados
de atendimento na area de saude. O que comegou como um projeto académico ha dez
anos tornou-se numa histoéria de sucesso empresarial e de compromisso com a saude e
dignidade das pessoas, especialmente as mais vulneraveis. Oldcare ndo é apenas uma
clinica, é sobretudo, a expressédo de um propdsito que transformou um sonho numa con-
tribuicdo duradoura para o bem-estar e qualidade de vida em Portugal.

I P6,
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Deputado Rui Tavares
leva o Parlamento a Escola D. Sancho |

A Escola Secundaria D. Sancho | recebeu, na passada
segunda-feira, o deputado Rui Tavares, no d&mbito do pro-
grama Parlamento dos Jovens.

O dirigente do partido Livre falou a um publico maiorita-
riamente composto por alunos participantes na iniciativa,
partilhando a sua visao, enquanto politico, historiador e jor-
nalista, sobre os desafios atuais da democracia. O dialogo
com os estudantes permitiu ainda abordar temas como o
papel de Portugal na Europa, os riscos dos extremismos
politicos e a participagao dos jovens na vida publica.

No final, ainda houve tempo para a gravagao de um pod-
cast com a equipa eTwinning da escola, que sera partilhado
com duas escolas, uma turca e outra italiana, que sao par-
ceiras neste projeto.

Fazendo um balango da atividade, o diretor do Agrupa-
mento, Artur Passos, destacou a importancia do Parlamen-
to dos Jovens “na promog¢ao da participagao civica, incen-

tivando uma adesao cada vez mais ampla e entusiasta ao programa nos préximos anos”.

SIGA-NOS NO FACEBOOK

facebook.com/opovofamalicensefamalicao

Opiniao, por Adao Coelho

As voltas que o voto da

Terminada a primeira volta das eleicdes presiden-
ciais, destaco a honradez, seriedade, coragem e inteli-
géncia do candidato Anténio Filipe, defensor dos direi-
tos de abril, dos trabalhadores e da liberdade. Foi com
convicgdo que apoiei a sua candidatura. Arrisco-me a
dizer que o pais nao merece Antoénio Filipe. No entanto,
os resultados eleitorais nunca abalaréo a determinagao,
a coragem e a luta daqueles que acreditam que o pais
pode ser algo mais decente. E a luta continuara porque
no lado certo da Histéria tem de caber a integridade,
os valores humanistas, o respeito pela diferenca e a
possibilidade de vivermos melhor sem que a pobreza
seja uma fatalidade. Anténio Filipe representa tudo isto
e cumpriu o seu dever sem medo e com muita coragem.
Abril esteve bem representado por Anténio Filipe, com a
sua coeréncia, caracter e elevagao.

No entanto, é preciso refletir sobre a segunda volta,
sobre as proximas eleigdes presidenciais, em que cada
um sera novamente chamado a fazer a sua escolha.
N&o vivemos so6s, afastados da realidade a nossa volta.
As nossas escolhas tém impacto na vida coletiva. O voto
tem consequéncias na vida de todos, para o bem e para
o0 mal, por isso ndo tenhamos ilusées.

O que temos a nossa frente € a possibilidade de

combater e dizer ndo a um projeto politico que é antide-
mocratico, que semeia odio, violéncia, mentira, desin-
formacéao e irresponsabilidade descarada. O resultado
da nossa escolha ndo pode ser o total desrespeito pelos
principios mais basicos da democracia. Nao quero viver
com o resultado de uma escolha que é reacionaria e re-
trégrada. Confesso que a gritaria e a palhagada ja estao
ha tempo demais nas nossas instituicoes. Vivemos tem-
pos em que a inteligéncia é desprezada e a ignorancia
e a estupidez ganham terreno. Basta ouvir as argumen-
tagdes dos que seguem André Ventura e assim ficam
apresentados.

Precisamos de colocar a decéncia e a democracia
no centro da vida politica. E preciso lutar contra o candi-
dato oportunista, populista, racista que invade sem que
haja limites o nosso espaco mediatico. A situacao exige
o voto contra a candidatura de André Ventura. E preciso
lutar contra a extrema-direita. Mesmo a Direita tradicio-
nal ndo pode descansar sob pena de se esvaziar e de se
deixar atropelar por esta figura “salazarenta”.

Naturalmente, a situagéo «exige o voto contra a can-
didatura reacionaria de André Ventura que conduz ao
voto no candidato Anténio José Seguro».
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Catequistas

do Arciprestado
em jornada de
formacdo, oragao
e convivio

No préximo dia 31
de janeiro, sabado,
a Equipa Arciprestal
de Catequese de Vila
Nova de Famalicdo
leva a efeito mais um
Encontro  Arciprestal
de Catequistas. A ini-
ciativa tem lugar no
Centro Pastoral de
Sto. Adrido, em Vila
Nova de Famalicéo,
procurando promover
uma tarde de alegria e
convivio, repleta de di-
namicas e surpresas,
num espirito de frater-
na e verdadeira comu-
nhéo, subordinada ao
tema “Servir e Acolher a todos”.

O encontro, que pretende congregar todos os catequistas
do Arciprestado, decorre a partir das 14h30, com o acolhi-
mento a todos os participantes, seguindo-se um momento
de oragdo que introduzira os catequistas no espirito desta
iniciativa. Depois disto, realizam-se dois momentos distintos:
um de caracter mais formativo, subordinado a tematica do
encontro e orientado pela Ir. Laurinda Faria, da Congrega-
¢ao das Irmas Hospitaleiras; e um outro, composto por uma
dindmica e um novo momento de oragao, que ajudara os ca-
tequistas a refletir sobre o “Caminho de Pascoa”, que somos
desafiados a percorrer juntos, e que nos é proposto pela nos-
sa Arquidiocese de Braga, particularmente sobre os verbos
Servir e Acolher, que definem um dos trilhos desse caminho
e que sao determinantes na missao e na vocagéao de cada ca-
tequista. O encontro termina, como habitualmente, com um
tempo dedicado ao lanche e a confraternizagédo entre todos,
por volta das 17h00.

Para qualquer duvida ou esclarecimento, os catequistas
podem contactar a Equipa Arciprestal através do e-mail cate-
quesefamalicao@gmail.com.

Deste modo, todos os catequistas do Arciprestado, sem
excecgao, estdo convidados a participar nesta “tarde de for-
macao, mas também de oragéo e alegre confraternizacao,
podendo usufruir de mais uma oportunidade privilegiada
para, juntos, em verdadeira matriz sinodal, melhor se prepa-
rarem para a missao de «levar Jesus a todos e todos a Je-
sus», servindo e acolhendo todos os que lhes sédo confiados,
tal como nos interpela a nossa Arquidiocese de Braga”.

31 DE JANEIRO DE 2026 | 14:

CENTRO PASTORAL DE STO. ADRIAO
(VILA NOVA DE FAMALICAO)
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DIVERSOS

VILA SARDIN Maquma Je sulfatar oA ESCAPNORTE ESCAPES E
_, CEIDE - LANDIN eléctrica c/ bidao de 100 litros A ACESSORIOS

DO NORTE, LDA.

820 m2 ‘ 2 mgzgﬂg:;g gg :132.9nm GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES
TLM.: 963 080 520 DESCONTO 36% | ‘)
EM TODOS OS MODELOS
m_ CATALIZADORES FLEX{VEIS - PONTEIRAS - INOX
T3 em VENHA REPARAR O SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE
o PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO
Vilarinho das Cambas. Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217

TLM.: 918 069 662 Filial 1: Trofa, Rua Central de Ceddes Tel: 252 413 063

VENDO

3 carrinhas Mercedes Vito,
Mercedes C220 e Audi B6
1800x3. Todas separadas.

TLM.: 960 413 185

200 2
T3 - 3 suites

AR
CONDICIONADO
EMPRESA
CERTIFICADA
SUPERCLIMA, LDA
HA MAIS DE 30 ANOS
ORCAMENTOS
917 337 391

i lmlm‘ i

1933 502 574

AUTOBAG

OFICINA AUTOMOVEL

Linguas Contatos@ Y

A SUA OFICINA

923 370 925

PART-TIME
DAS 16H AS 21H

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA
4435761 B o ot T R S o TLF.: 252 044 173

RELAX RELAX

OLA ' '
Meus atendimentos s&o sem pres M U LA I A

sas e bem sensuais. Com muitas
Ardente e quente para

caricias, 69, m*n*te, muitas fan-
tasias e fetiches. Sou carinhosa, momentos de puro prazer, or*l
nat. guloso, gr*ta quente, 69 e

higiénica, cheirosa e bonita de
corpo e rosto. Venha-me conhe- m*n*te, deliciosa espanholada.

- > A -4 it cer. Prometo ser inesquecivel. Foto real.
MORENINHA 24 ANoOs 1.° VEZ [ V/IVIANE TLM.: 927 290 026 Il 1 m.: 920 705 112
Bronzeada, super bem d'_SFZOSta- LOIRA DELICIOSA Sou Alice novidade em Famalic&o, Quarentona esplendorosa no
d'fBonSt momtlentos c/ posm;?esh O *| b b d h meiga *ral espetacular, m*n*tr, 69, oral. Molhadinho, ostqlr_so gomo \ RcAElhIHAA
iferentes *ral nas mamas, tenho r abadinho varias posigdes, an*l nas calmas. nunca experimentou. Tambem /4
varios wbradqrgs p/ homens que devoradora de * ’*S Atendo em lingeri todos os dias a partir, /'la,%&gﬂféoﬂsn? gge m:mgsa&ggg\?& DO ORAL
gostam. Aqui é aposta certa c/ p¢s. das 10 da manha até 00:00. No atendo privados e fixos. Loiraga

Relacao quentinha.

higiene e satisfacéo garantida. Apt privado. Ligue sera bem atendido. Ultimas semanas! experiente,
TLM.: 918 506 529 TLM.: 915 126 868 TLM.: 912 293 117 TLM.: 913 441 183 t or?l
= natural, ma-
5 = ' mas XXL,
PORTUGUES - . ' ' . 3 espanholada,
Quarentona, meigui- [illMamas XXL, carinhosa, ,\-A’ . AN il 69, boa na
nha e carinhosa. meiguinha e peludinha. WWW.OPOVOFAMALICENSE.COM o safad, Galinnosa . e ' cama. Todos
Atende nas calmas. as 9h as 22h. Todas as posicdes. Compléta. g5 | os dias.
TLM.: 914 481 098 TLM.: 910 634 363 TLM.: 918 081 000 913 061 969




AUTOBAG

A SUA OFICINA

A 5KM DO ESTADIO DO DRAGAO
923 370925




