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Falar Direito,
=<~ por Costa Salgado

Apresentacao
e propositos

Carissimos leitores, o
presente texto abre a ru-
brica denominada “Falar
Direito”. Aceitei o convite
formulado pela direcgéo
deste prestigiado jornal
para, semanalmente,
escrever uma cronica,
acerca de temas juridi-
cos.

Exerco advocacia ha
30 anos. E, durante vin-
te anos, também exerci
fungbes docentes na
faculdade de Direito da
Universidade Lusiada, no Porto.

Julgo ter conhecimento abrangente do mundo fascinan-
te que é ciéncia juridica.

N&o pensem que, transformarei esta crénica semanal
em licdes de Direito. E meu propdsito escrever de forma
leve e simples, de modo que, todos —sem excepgao -- pos-
sam perceber e motivar-se pelas questdes aqui trazidas
a publico. Nestas cronicas, o “juridiqués” sera abolido!...
Quero dessacralizar a ciéncia juridica. Tenciono chegar ao
“Povo Famalicense”, para enfatizar o velho adagio popular,
segundo o qual, “de médico, de advogado e de louco, to-
dos temos um pouco’!...

Esta rubrica semanal versara sobre pequenas ques-
tées que acontecem, no dia a dia, da vida judiciaria, sus-
ceptiveis de despertar o interesse dos leitores.

Importa cativar o publico para temas de Direito, pois
que, a ciéncia juridica recobre toda a sociedade.

O Direito poder-se-a equiparar a Deus. E consabido
que Deus esta em toda a parte. Ora, o Direito também
esta (quase)!... As normas juridicas regulam toda a vida
do Homem em sociedade. Sé n&o regulam as relagbes do
Homem consigo mesmo. Ai...s6 Deus!...

Na verdade, sem darmos conta, praticamos actos juri-
dicos desde manha, ao acordar, até a noite, ao adormecer.
Diariamente, pela manha, abrimos a torneira da agua para
lavar a cara e estamos a praticar um acto juridico, com
a fornecedora desse liquido essencial; entretanto, pega-
mos no automaovel para irmos trabalhar e entramos numa
auto-estrada, mais uma vez, acontece uma relagao juridi-
ca, desta feita, com a concessionaria daquela via rapida;
depois, tomamos um café...e, praticamos mais um acto
juridico, agora, com o proprietario do estabelecimento co-
mercial; a noite, desligamos a luz depois de fechar o livro
que andamos a ler, nesse momento, acabamos de sus-
pender, parcial e temporariamente, a aquisicdo de ener-
gia eléctrica perante a companhia fornecedora. Como se
constata, o Direito estd, mesmo, em toda a parte...e, nem
damos conta disso.

Ou, melhor, s6 pensamos nele se algo corre mall...
Talgualmente, acontece com Deus!... S6 nos lembramos
Dele...ou, de Santa Barbara, quando trovejal...

Por outro lado, o Direito também é encantador. E fas-
cinante! Pois, é a Unica ciéncia com “poderes magicos”.
Nés, bem gostariamos que o tempo voltasse para tras;
“que voltassemos a ter vinte anos e desenganos”. Porém,
nao conseguimos!... O Direito consegue, na medida em
que, pode destruir retroactivamente efeitos juridicos pro-
duzidos; pode colocar casados no estado de solteiros!...
Assim como, pode “ressuscitar um morto”, quando repris-
tina uma lei que havia sido revogada. De facto, quem do-
mina a ciéncia juridica, fica munido de “poderes magicos”,
que permitem praticar actos que, comummente, ndo pode-
réo ser concretizados.

Depois deste introito, julgo que intuem o que poderao
esperar destas rubricas semanais. Serd, apenas, isto: o
relato simples e singelo de “curiosidades juridicas”. Ao fim
e ao resto...O Direito “trocado por mitdos”; desmistificado;
simples...sem ser simplistal E meu propdsito que todos
possam conhecer um pouco mais desse mundo maravi-
Ihoso e fascinante que é: o Direito. Pronto: ¢ isto. E, ndo
mais. Até a proxima semanal..

POVO FAMALICENSE
Subida de janeiro para fevereiro é de 2,6%

Desemprego
continuou

a subir

em fevereiro

!SANDRA RIBEIRO GONGCALVES

O desemprego voltou a
escalar em Vila Nova de Fa-
malicdo, de acordo com a
Ultima actualizagéo por con-
celho do Instituto de Empre-
go e Formagao Profissional
(IEFP), relativa a fevereiro.
O concelho tem mais 128 de-
sempregados relativamente
ao més anterior (janeiro),
num total de 4870, o que
traduz um aumento da or-
dem dos 2,6 por cento. Ja na
comparagdo com O mesmo
periodo do ano anterior, em
que haviam registados 3510
desempregados, o aumento
é de quase 28 por cento.

Refira-se que o ano de
2021 comegou com a inter-
rupcao de uma trajectoria
descendente do desempre-
go que se havia registado
em Dezembro. O relatério
do IEFP de janeiro dava con-
ta de 4742 desempregados
inscritos, mais 156 do que

no ultimo més do ano pas-
sado, em que eram 4586.
Em novembro, o numero de
desempregados inscritos era
de 4778, mais 192 do que
Dezembro.

4.742
4.586

Dezembro 2020 Janeiro 2021

A maior subida acontece
junto dos desempregados
que procuram novo empre-
go, mais 134 em fevereiro
relativamente a janeiro (4299
versus 4433). Com uma su-
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4.810

3.510

Fevereiro 2021 Fevereiro 2020

bida muito semelhante en-
contramos o desemprego
entre mulheres, mais 133
(2807 versus 2940).

No que toca aos desem-
pregados inscritos no IEFP
ha mais de um ano a subida
é de 98, passando de 1809
para 1907. A ultima subida
acontece no grupo dos ins-
critos ha menos de um ano,
que sdo mais 98 em feverei-
ro (2963) do que em no pri-
meiro més do ano (2933).

A descer encontram-se
dois grupos de desemprega-
dos: os que procuram primei-
ro empregado e os homens.
No primeiro caso a redugéao
¢é de seis, e no segundo é de
cinco, passando dos 1935
para 1930, e dos 443 para os
437, respectivamente.

Qualquer recanto, berma ou beira de estrada é utillizada
para abandonar o mais variado tipo de lixo...

Mas que triste fado, este!

Esta fotografia é de um terreno contiguo
a Alameda Caminho de Santos, as portas da cidade e do Parque da Devesa,
expoente maximo da natureza...
Papeleiras onde os depositar, nas imediagées, ha muitas...

Va-se la perceber?!

Propriedade e Editor: Paginas Inesperadas, Lda
NIF: 515 536 229

Conservatéria do Registo Comercial

de Lisboa.: n.° 92981

Registo do Instituto da Comunicagao Social:
n.° 123427 * Inscrito na API

Impresséao: Naveprinter-Industria Grafica

do Norte SA |

Morada: Estrada Nacional 14 Km 7.05 4475-045 Maia

Tiragem: 15.000 exemplares - Distribuigdo Gratuita
Depoésito Legal: n.° 341726/12
SEDE: Rua Luis Barroso n.° 146 - 4760-153
Vila Nova de Famalicao
Geréncia: Filomena Lamego
Diretora: Sandra Ribeiro Gongalves
Chefe de Redagao: Ana Filipa Ribeiro
Redagéo: Sandra Ribeiro Gongalves
Design Grafico: Ana Filipa Ribeiro

Estatuto Editorial: www.opovofamalicense.com

Email: geral@opovofamalicense.com;
publicidade@opovofamalicense.com;
redaccao@opovofamalicense.com;

TLF.: 252 312 435 | TLM.: 918 157 706 / 931 990 020

* Todos os textos assinados s&o da exclusiva responsabilida-

de dos seus autores.

* Todos os anuncios e fotografias s&o propriedades do editor,

nédo podendo ser reproduzidos sem autorizag&o por escrito.



30 de Marcro de 2021

Venda de Rosquinhas
e Tremogos em Joane

O Grupo Etnografico Rusga de Joane, levara a efeito a
tradicional venda de Rosquinhas e Tremocos, na Quinta
Feira Santa, 1 de abril. Acontecera a partir das 7h30, no
Largo 3 de Julho (antigo Campo da Feira).

A venda ao postigo, garante a Rusga, cumprira todas
as normas e procedimentos indicados pela Direcao Geral
de Saude.
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Decorre até 29 de Maio

Camara abre periodo
excepcional de candidaturas
para bolsas de estudo

{SANDRA RIBEIRO GONGCALVES

Trinta mil euros é a verba
que esta afecta a uma fase
extraordinaria de candidatu-
ras a bolsas de estudo que
a Camara Municipal de Vila
Nova de Famalicdo abriu
esta segunda-feira, 29 de
margo, e se prolonga até 29
de maio.

A proposta foi aprovada
na reunido do executivo mu-
nicipal da passada quinta-
-feira, e nas palavras do pre-
sidente, Paulo Cunha, vem
atender a situagdes de perda
de rendimento dos agrega-
dos familiares numa fase
posterior ao periodo ordina-
rio de candidaturas, de 15 de
outubro a 15 de novembro.

Este é ja o segundo ano
consecutivo em que o muni-
cipio reforga o investimento
nas bolsas de estudo para
os alunos do ensino superior,
atento ao agravamento da si-
tuacdo econdémica das fami-
lias, em fungéo da pandemia
de Covid-19. “Acontece que,

infelizmente, ha situacédo que
se agravam fora do periodo
ordinario de candidaturas.
Imaginem um agregado que
naquela altura tem os seus
rendimentos intactos, e que,
subitamente, em dezembro,
janeiro, fevereiro ou margo
ficam privados desses ren-
dimentos. E para esse tipo
de situagbes que este novo
periodo é pensado”, sublinha
o edil a proposito da medida
que vem criar.

De acordo com o edil este
apoio é para o ano lectivo, e
néo esta vinculado a efeitos
da pandemia, mas a perda
de rendimentos dos agrega-
dos familiares.

Refira-se que estes 30
mil euros vém somar-se aos
mais de 222 mil que o mu-
nicipio ja validou, depois da
primeira fase de candidatu-
ras, e que se traduzem em
364 bolsas.

Paulo Cunha sublinha que
a Camara Municipal esta dis-

ponivel para novas medidas
de apoio que venham a ser
necessarias, isto porque mo-
nitoriza permanentemente a
situacao. De resto, a opgéo
de langar esta fase excep-
cional de candidaturas para
bolsas de estudo decorre
da constatagédo de que a si-
tuagdo de muitas familias se
agravou ao ponto de neces-
sitarem de uma retaguarda.

Esta postura, refere, esta
em linha com aquela que é
tomada a outros niveis, no-
meadamente, no Apoio a
Renda, que tem sido suces-
sivamente reforgado em fun-
¢do das necessidades que
vao surgindo.
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:SANDRA RIBEIRO GONGALVES

A investigacao ao proces-
so dos assaltos violento a
carrinhas de valores e cida-
daos de nacionalidade chi-
nesa, entre Mar¢co de 2019
e Janeiro de 2020, esteve
debaixo de fogo na sessdo
de alegagbes do julgamento
que terminou ontem no Tri-
bunal de Guimarées.

O advogado do principal
arguido, o alegado cabecilha
do gangue de cinco homens
acusado de uma dezena de
assaltos, ja tinha suscitado
um incidente de falsidade
de testemunho, visando ins-
pectores da Policia Judici-
aria, o que levou mesmo a
que alguns tivessem que
ser reinquiridos. Sem duvi-
das desfeitas ao segundo
testemunho dos policias, o
advogado prosseguiu para
alegacobes acusando a inves-
tigacao de ser “intelectual-
mente desonesta”, que retira
conclusdes sem factos que
permitam afirmar quem par-
ticipou naquela dezena de
crimes. Duro, Pedro Miguel
Carvalho disse mesmo que
“vieram mentir” ao tribunal.

A acusagao do advogado
sustenta-se na “auséncia de
prova material” quanto a au-

toria dos factos por parte dos
arguidos, nomeadamente do
seu. “Quero acreditar que
vivemos num Estado de Di-
reito e que a prova material
importa”, atirou, acrescen-
tando que “este tribunal ndo
pode condenar com base em
convicgdes”. Irénico, referiu,
“ndo é porque vemos a gar-
ra de um ledo, a juba de um
ledo, e a cauda de um ledo,
que estamos perante um
ledo”, apelando a absolvigao
do seu cliente, apontado na
acusagao como experiente e
mentor dos assaltos. Admite,
contudo, uma condenagéo,
mas “préoxima do minimo”.

MP pede
pena préxima
da maxima

Do lado oposto, o Minis-
tério Publico apelou a penas
préximas do maximo, por
considerar os factos prova-
dos, na conjugagao dos va-
rios elementos constantes
da acusagdo. Alertou ainda
para as “elevadissimas ra-
z0es de prevengao especial”
quanto a pelo menos quatro
arguidos, com antecedentes

POVO FAMALICENSE

Julgamento chegou ao fim, e sentenca devera ser conhecida
dentro de um més

Investigacao debaixo de fogo
no caso dos assaltos
a carrinhas de valores

criminais, e alguns reinci-
dentes em crimes da mesma
natureza.

Os restantes advogados
alinharam na desvalorizagéo
da prova produzida em au-
diéncia de julgamento. Com
excecao das defensoras dos
arguidos que confessaram
apenas uma investida sobre
um cidadado chinés - mas
com o objectivo de recupe-
rar um passaporte que néo
havia pago, e ndo com o ob-
jectivo de o roubar -, e que
apelaram a mao branda do
tribunal, os restantes suge-
riram absolvigdo. Porque os
arguidos nao podem ser con-
denados com base “em coin-

cidéncias”, e porque a duvida
tem sempre que favorecer a
absolvigdo. Carlos Duarte,
advogado do Unico argui-
do sem antecedentes, e ao
qual é conhecida profisséo,
lamentou que este seja mais
um processo que aposta na
“inversao do 6nus da prova”.
“Parece, a determinada altu-
ra, que a defesa é que tem
que provar a inocéncia do
arguido”, protestou.

A leitura da sentencga esta
marcada para o final do pro-
Ximo més.
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Transito na
Rua Anténio Sérgio
cortado até sexta-feira

A Rua Antonio Sérgio, desde o entroncamento da Rua
Barao da Trovisqueira até ao entroncamento com a Aveni-
da 25 de Abril, estara encerrada até a proxima sexta-fei-
ra, no ambito das obras de construcdo da Rede Urbana
Pedonal e Ciclavel de Vila Nova de Famalicdo. A Camara
Municipal apela aos automobilistas para que estejam aten-
tos aos percursos alternativos e pede a compreenséao de
todos pelos incdmodos causados.

Polos da Biblioteca
Municipal ja reabriram

Ja reabriram
ao publico os
Polos de Leitu-
ra da Biblioteca
Municipal Camilo
Castelo Branco,
nomeadamente o
de Riba de Ave,
Ribeirdo, Joane,
Lousado e Pou-
sada de Saramagos. Ainda assim, o acesso faz-se de for-
ma limitada e condicionada, de acordo com as normas de
funcionamento temporarias estipuladas para o efeito.

No que diz respeito a Biblioteca Municipal Camilo Cas-
telo Branco, e por motivo dos trabalhos preparativos para
0 arranque das ja anunciadas obras de requalificacao e
ampliagdo do seu edificio, que ja se encontravam a decor-
rer durante o periodo de confinamento, néo sera possivel
assegurar a entrada e a permanéncia de leitores no edi-
ficio e, por essa razédo, apenas sera possivel continuar a
assegurar o servigo de empréstimo domiciliario dos livros,
através da reserva antecipada e na modalidade de aten-
dimento ao postigo, assim como as atividades do servigo
educativo e cultural, através do formato a distancia e em
ambiente online.

Neste momento, e esperando-se que seja para um fu-
turo breve, o municipio encontra-se a enveredar esforgos
para encontrar uma solugao alternativa para a assegurar
a continuidade de alguns dos servicos prestados pela Bi-
blioteca Municipal.
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A Camara Municipal de
Vila Nova de Famalicao
vai requalificar e ampliar a
Unidade de Saude Familiar
Antonina, em Requido. A no-
vidade foi conhecida na pas-
sada quinta-feira na reuniao
do executivo municipal, em
que foi aprovada a realiza-
¢ao de um protocolo entre o
municipio e a Administragao
Regional de Saude do Norte
(ARS Norte) com vista a via-
bilizar a intervencao.

De acordo com a propos-
ta, a parceria entre as duas
entidades ira suportar uma
candidatura da Cémara a
fundos comunitarios dispo-
nibilizados para este tipo
de investimentos. Assim, o
municipio assegurara 15 por
cento do financiamento da
obra, a comparticipar em 85
por cento por verbas oriun-
das da Uniao Europeia.

O presidente da Camara,
Paulo Cunha, espera que
esta seja a primeira inter-
vengdo de muitas outras,
atendendo a que sao multi-
plos os exemplos de degra-
dagéao das estruturas de cui-
dados de saude primarios.

Espera, no entanto, que em
proximos investimentos o
Estado, prestador do servi-
GO, assuma a sua parte do
investimento, o que agora
nao acontece, dado que em
Requiéo ele sera dividido en-
tre autarquia e fundos comu-
nitarios.

Paulo Cunha acusa
Estado de se
"demitir” de
responsabilidades

“Quem vai custear a
intervencdo €& a Camara
Municipal, com apoio em
fundos comunitarios. N&o
ha nenhum tipo de compar-

POVO FAMALICENSE

Camara assume requalificagcdo e ampliagao
da Unidade de Saude Familiar de Requiao

ticipagao nacional, nao ha
Orgamento de Estado nesta
obra. Ha fundos comunita-
rios e orgamento municipal,
porque é a Camara Munici-

pal que assume a comparti-
cipacdo nacional 15/20 por
cento, assim como tudo o
que esta relacionado com
projecto e acompanhamen-

PARQF reativa parquimetros
na préxima quinta-feira

A PARQF reactiva o pagamento do estacionamento em zonas com parquimetro a partir
do préximo dia 1 de abril, quinta-feira. Adecisao, de acordo com a empresa, deve-se a “pro-
gressiva e efectiva retoma da actividade na cidade”.

Para além de proceder a reativacdo dos equipamentos, a empresa informa ainda que
sera também retomada a fiscalizagdo do estacionamento tarifado de duracao limitada.

to da obra”, esclarece o edil
famalicense, que lamenta o
desinvestimento do Estado
nas infraestruturas de cuida-
dos de saude primarios.
Paulo Cunha adianta que
0 municipio tem insistido
junto da ARS Norte, desde
ha varios anos, pela neces-
sidade de intervencédo em
varias unidades de saude,
0 que nao tem acontecido.
Destaca a situagao de Joane
ou da cidade, onde séo visi-
veis os sinais de degradagao
dos edificios, e que tornam
lamentavel a situagdo em
que trabalham os seus pro-
fissionais. Acrescenta ainda
Fradelos ou Ribeirdo, todos
eles complexos sem condi-

¢des, que carecem de obras,
para as quais a autarquia se
tem disponibilizado no me-
Ihoramento.

No que toca a Fradelos,
adianta que a falta de cuida-
dos de saude nao tem me-
Ihorado. “Era importante que
este Governo definisse o que
pretende para os cuidados
de saude primarios, porque
as comunidades tém uma
dependéncia muito gran-
de deste tipo de cuidados,
e deve haver estabilidade”,
aponta, e deixa claro que a
Camara Municipal “ndo tem
o poder de contratar médi-
cos, nem enfermeiros, nem
auxiliares de diagndstico e
outros profissionais de sau-
de”, pelo eu “é importante
que o Estado Portugués néo
se demita da sua responsa-
bilidade de cuidar da saude
dos nossos concidadaos”.

Como autarca néao fica
agradado ou satisfeito com o
facto saber que ha cidadaos
“a terem que fazer longas
distancias e vencer incerte-
zas para ter acesso a cuida-
dos primarios de saude”.

REAL ESTATE

Pascoa Feliz!

Para comprar ou vender o seu imovel
o consultor imobiliario da sua confianga

Antonio Ribeiro




Na condi¢cao de deputado
relator da comissdo parla-
mentar de inquérito parla-
mentar sobre os apoios na
sequéncia dos incéndios de
2017 na zona do Pinhal In-
terior, o famalicense Jorge
Paulo Oliveora viu aprovado
o seu relatorio final e aco-
Ihidas cerca de 80 por cen-
to das recomendagbes que

aponta.
Entre as principais con-
clusbes aprovadas, num

total de 67, o eleito de PSD
destaca “a desigualdade do
processo dos apoios aos
agricultores nos varios con-
celhos afetados, a falta de
clareza na transmissao da
infformagdo e a excessiva
burocratizagdo de alguns
deles”.

A discussao e votagao do
Relatorio Final foi uma jorna-
da de varias horas, uma vez
que a arrancou ao inicio da
tarde da passada sexta-feira
e s6 terminou ja na sexta, de
madrugada. Apesar de ter
sido um processo mororos,
os deputados das diferentes
bancadas parlamentares a
fizeram “um balango positi-
vo da condugéao e resultado
dos trabalhos”, garante Jor-
ge Paulo Oliveira em nota de
imprensa.

POVO FAMALICENSE

Relatorlo de Jorge Paulo Oliveira sobre os incéndios
de 2017 aprovado com 80% das recomendacdes validadas

Refira-se que os trabalho
da comisséo se iniciaram ha
um ano, mas foramvarias ve-
zes suspenso por forgca da
pandemia.

A comisséo teve por obje-
to “a apreciagao do processo
de atribuicdo de apoios a re-
cuperacgao de habitagdes, de
empresas, de equipamentos
publicos e privados na se-
quéncia dos fogos rurais de
20177, que atingiram os con-
celhos de Pedrogdo Gran-
de, Castanheira de Pera,
Ansido, Alvaiazere, Figueird
dos Vinhos, Arganil, Gdis,
Penela, Pampilhosa da Ser-
ra, Oleiros e Serta.

Na avaliagdo das me-
didsas de investimento e
incentivo a dinamizagédo da

economia naqueles terri-
torios, o social democrata
“alerta para a circunstancia
de, ao fim de trés anos apos
os incéndios, apenas terem
sido aprovadas candidaturas
para 56 por cento dos mon-
tantes disponiveis e destes
s6 terem sido pagos até ao
momento 26 por cento”.

O Relatério denuncia ain-
da as baixas execugdes dos
apoios do Estado dirigidas a
reflorestagao, e revela que o
risco de incéndio naqueles
territérios se mantém “mui-
to elevado”, existindo “uma
grande preocupagdo sobre
a possibilidade de uma nova
tragédia se voltar a repetir,
alias, um dos fatores inibi-
dores para que as pessoas

reinvistam na floresta”.

No que toca aos apoios a
habitagao, a principal critica
¢é dirigida a nao reconstrugao
das segundas habitagoes.
De acordo com o documen-
to, séo cerca de duas cen-
tenas, e sdo de “extrema
relevancia, desempenhando
um papel fundamental como

motor do desenvolvimento
socioeconémico da regido e
no combate a desertificagao
do Pinhal Interior”. Nesse
sentido, o Relatorio aprova-
do, recomenda ao Estado
para que ‘reforce os meca-
nismos de apoio e participe
financeiramente neles relati-
vamente a reconstrugao to-
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tal ou parcial das segundas
habitagbes afetadas pelos
incéndios de junho de 2017,
comprovada por via de con-
dicdo de recurso a incapa-
cidade econémica dos seus
proprietarios”.

ANIMA Web 2021 com mais de 4700
participantes

O ANIMA Web 2021- Encontro Inter-
nacional de Animagdo Sociocultural en-
volveu mais de 47.00 participantes, en-
volvendo 1591 nas quase trés dezenas
de masterclasses online. Para além disso,
foram mais de 3.200 os espectadores dos
trés espetaculos online que tiveram lugar
nas noites de 25, 26 e 27 de margo.

Com o objetivo de promover a Anima-
¢ao Sociocultural e a Educagao Nao For-
mal como modelos de inovagao e impacto
social, o tema deste ano é “Na Rota da

Cidadania Global”.

As masterclasses tiveram como ponto de partida o tema “A minha missédo como Cida-
dao do Mundo”. Os trés espetaculos online tiveram como temas “Rotas do Tempo...” no dia
25.3, “Rotas do Siléncio...” no dia 26.3 e “Rotas do Vento e do Trovdo...” no dia 27.3. Foram
protagonizados pelas Companhias Artistica da PASEC, os ADN (Teatro), Arena (Danga e
Expressao Corporal) e ADV (Musica). Pretenderam, do ponto de vista das artes performa-
tivas, contar a histéria de jovens que pretendiam denunciar um mundo que se havia esque-
cido da sua interdependéncia e heranga intercultural e que se havia deixado entregar ao
egoismo, xenofobia, racismo e erradicagdo dos mais importantes ecossistemas.

AMI 9558

Visite-nos também em: JH

Predial
MaQais

IMOBILIARIA

Rua Ana Placido, 222 | 4760-120 Vila Nova de Famalicdo

geral@predialmais.pt - www.predialmais.pt

Abertos também aos Sabados das 10h00 as 18h00

Moradia T3+Escritério
_—

Cozinha mobilada, Iavand sala ¢/ 50 m2, recuperador de calor,
pré-inst. ar condicionado, focos embutldos, 3 suites, roupeiros
embutidos, wc’'s equipados, brisas solares, bomba de calor,

garagem fechada p/ 2 carros.
210.000,00<€ Marque Visita !

C02|nha mobilada e eqU|pada, despensa, Iavandarla, sala c/
excelente varanda, 2 wc’'s equipados, video porteiro,
Excelente Exposi¢cdao Solar !!

115.000,00€ Marque Visita !

lalugizrer:

Q' 252 080 310 / 962 682 790

DESTAQUE » Moradias de 3 Frentes Novas

Marque Visita !!

Moradias T3 c/ Possibilidade de 100 % Financiamento e Acabamentos ao seu Gosto !
Cozinha totalmente equipada, lavandaria, sala ampla c/ 40 m2, ar condicionado, focos c/ iluminagéao LED, suite, roupeiros
embutidos, excelentes varandas, estores eletricos, painéis solares, portdes aut., garagem fechada p/ 2 carros.

Junto a Cldade, Andar Moradia dé 4 frentes, Cozinha mobilada e
equipada, despensa, lareira, wc’s equipados, po¢o préoprio, jardim.

104.000,00<€

Marque Visita !!

Cozinha mobilada e equipada, despensa, Iava;daria, sala ¢/ recup. de
calor, suite, wc’s equipados, excelentes varandas, garagem fechada.

112.500,00€ Marque Visita !!
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L HOLEMENHE

COMERCIO DE PRODUTOS AGRICOLAS, LDA.

"BOA PASCOA A TODOS OS NOSSOS
CLIENTES, AMIGOS E FORNECEDORES

30 ANOS AO SEU SERVICO

RUA DE SALGUEIROS, N.26 - 4775-417 LEMENHE - V. N. FAMALICA[] TEL /FAX 252317 125 - TLM: 962 708 840 AGRULEMENHE@SAPU PT
RUA PADRE FRANGISCO LIMA NOVAIS, N.2 80 - 4775-446 NINE - V. N. FAMALICAO - TEL./FAX: 252 961 601
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Os "trilhos da natureza”...

Fazer uma “ciclovia” néo é fazer um “trilho

da natureza”! Uma é muito mais cara e
complexa do que o outro. Embora tenha
carinho pelas duas, inclino-me fortemente
para os “trilhos”, por sentir que eles podem
contribuir fortemente para a coesdo territorial
e para alavancar o respeito que nos devem
merecer o hosso patriménio paisagistico e os
nossos “tesouros” histéricos e culturais.

"S6 se ama aquilo que se conhece”.

S6 podemos amar verdadeiramente o nosso
territério de Vila Nova de FamalicGo = a nossa
terra — se o conhecermos bem nos seus
contrastes e nas suas semelhancas.

A nossa riqueza advém disso mesmo e os “trilhos
da natureza” tém aqui um papel relevante

e insubstituivel. Ndo se pode menorizar

ou desprezar este contributo.

1. E tudo “plaino™!

Dizia aqui no ano passado, a propdsito da construcao das
ciclovias, que nao é propriamente facil tentar fazer de Fama-
licao a “republica das ciclovias”. Nao ha condigdes (fisicas,
orograficas e climatéricas) para que isso acontega. Ligar a
Trofa a Famalicéo por ciclovia, ir de Famalicao até Pedome
e Nine por ciclovia, “montar” nas vilas circuitos de ciclovias
parece-me muita “poesia”, sem qualquer ligagdo com a nossa
realidade. Nao temos clientes suficientes para as “pedalar”
com regularidade, temos seis meses de chuva e de invernia,
temos habitos que nao desaparecem miraculosamente com
a “magia” das bicicletas e o racio custo — beneficio seria in-
suportavel.

Outra coisa é pensar nas ciclovias como circuitos de diver-
sao e ai estou inteiramente de acordo com a ciclovia que nos
ha-de levar até a Povoa, até ao mar, fazendo uma reutiliza-
¢éo acertada do antigo “canal” da linha férrea que nos ligava
aquela cidade. E o reaproveitamento daquilo que ja& existe e
que ja foi o sonho de alguns presidentes de camara. Se for
agora, como esta a ser, 6timo.

Todos reparamos que os comboios ndo fazem “grandes
subidas” como nao faziam na antiga linha da Pévoa. Aqui é
como na Holanda: percurso plano, apetecivel para dar “uma

curva” de bicicleta! E tudo “plaino”, como diziam o meu pai e
0 meu avo!

Outra coisa também é pensar em circuitos pedonais, com
os bons exemplos que temos nos varios parques da cidade (a
comegar pelo Parque da Devesa) e nas vilas e muitas fregue-
sias. Ha pequenos recantos que sao um encanto em muitas
delas... Ha paisagens e monumentos que ndo podemos dei-
xar de sentir e visitar.

2. Patriménio paisagistico

Estender esta experiéncia dos circuitos pedonais as mar-
gens dos rios que nascem ou atravessam partes substanciais
do nosso territdrio concelhio seria um bom investimento que
se transformaria, de seguida, tenho a certeza, numa boa
pratica quotidiana para muitas camadas da populagdo que
gostam de caminhar e de descobrir coisas novas e sempre
diferentes.

E aqui que se integra a “Rede Municipal de Trilhos da Na-
tureza” que eu saudo e aplaudo e que se integra dentro da-
quilo que defendi e que defendo.

Ao concretizar agora a “Rede Municipal de Trilhos da Na-
tureza”, um projeto que a Camara Municipal de Famalicao
candidatou a fundos comunitarios e que foi aprovado, repre-
sentando um investimento de aproximadamente 104 mil eu-
ros, com um investimento municipal de 15 600 euros e um fi-
nanciamento comunitario de 88 mil euros, esta a defender-se
o0 ambiente e a dar um contributo deveras importante para o
conhecimento e preservagao do nosso patrimoénio paisagis-
tico concelhio e para os valores histéricos e culturais em que
também somos ricos.

Fazer uma “ciclovia” ndo é fazer um “trilho da natureza”!
Uma é muito mais cara e complexa do que o outro. Embora
tenha carinho pelas duas, inclino-me fortemente para os “tri-
Ihos”, por sentir que eles podem contribuir fortemente para a
coesado territorial e para alavancar o respeito que nos devem
merecer 0 nosso patrimonio paisagistico e os nossos “tesou-
ros” histéricos e culturais.

“S6 se ama aquilo que se conhece”. S6 podemos amar
verdadeiramente o nosso territorio de Famalicao — a nossa
terra — se o conhecermos bem nos seus contrastes e nas
suas semelhangas. A nossa riqueza advém disso mesmo e
os “trilhos da natureza” tém aqui um papel relevante e insubs-

Balcdo de atendimento virtual
abre uma janela para
o departamento de Urbanismo

O municipio de Vila Nova de Famalicao tem um novo instrumento ao servigo do Urbanismo, com um balcao de aten-

dimento virtual que permite a instrucdo de processos urbanisticos, o
seu acompanhamento, o esclarecimento de duvidas e a sua atualiza-
¢do sempre que necessario. Particularmente dirigido aos profissionais
do sector, nomeadamente aos gabinetes de projetos e aos técnicos da
area, a nova porta de acesso ao municipio vem facilitar e simplificar o
acesso aos servicos municipais de uma area marcadamente técnica
sem prejuizo do rigor administrativo necessario e em beneficio da uma

maior transparéncia municipal.

O acesso ao Atendimento Técnico do Urbanismo via digital faz-se a
partir do Portal do Municipio, em www.famalicao.pt, na area Residen-
tes, Balcao Virtual (https://www.famalicao.pt/balcao-virtual).

Depois de um registo simples, o utilizador pode efetuar os seus pe-

© SEU LUGAR

didos, carregar documentos, preencher formularios e submeter proces-
sos, trocar mensagens e ver o histérico das suas agdes. Esta area de atendimento virtual do Urbanismo junta-se ao aten-
dimento geral virtual do Balcdo Unico que esta disponivel no mesmo enderego eletronico e permite o acesso dos cidadaos
a documentagao, ao acompanhamento dos seus processos e ao histérico das comunicagdes trocadas com o municipio.
A plataforma digital de atendimento geral do municipio ja é utilizada regularmente por perto de mil utilizadores registados.
Segundo o presidente da Camara, Paulo Cunha, “esta crescente evolugdo e desenvolvimento do atendimento digital
do municipio representa a aposta do municipio na modernizagéo dos servigos administrativos autarquicos, adaptando-os
aos tempos modernos e aproveitando as novas tecnologias para simplificar a vida das pessoas e o trabalho dos proprios
funcionarios municipais”. Para o edil, “a estes ganhos, ja de si importantes, acresce o aumento da transparéncia do rigor

administrativo municipal”.

Com a imlementacéo da plataforma de submissdo em matéria de Urbanismo, foram atualizados os modelos de reque-
rimentos em funcao do tipo de operacao urbanistica, foram criadas listas de verificagéo de apoio a instrugéo dos pedidos,
novos documentos anexos de apoio, minutas de termos de responsabilidade e declaragdes e procedeu-se a atualizagao

do Manual de Apoio a submissao eletronica.
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S A
tituivel. Nao se pode menorizar ou desprezar este contributo.
Poder ver com tranquilidade o “Buraco do Olheiro”, mesmo
sem la entrar, poder admirar a Igreja do Mosteiro de Arnoso
Santa Euldlia, subir ao Monte das Ermidas e passear no cas-
tro que o encima, passear pelas margens tranquilas do Rio
Este e do Rio Guisande, admirando a sua fauna e a sua flora,
sdo maravilhas que os “trilhos da natureza” nos podem trazer.
O que digo destes lugares com Histéria da Freguesia de
Santa Euldlia podia dizé-lo de todas as freguesias de Famali-
cdo, cada uma e todas com a sua Histéria e com a sua iden-
tidade...

3. Era uma vez uma placa
e uma linha amarela...

Era uma vez uma “placa” de transito... Nao me cansei de
interpelar “quem de direito” sobre essa placa (sinal de transi-
to) de proibicao de parar e de estacionar que esta colocada
na Av. Humberto Delgado, no trogo da rua contiguo as insta-
lagdes da Associagdo Geragdes e que merecia um “desres-
peito olimpico” e sistematico por parte da generalidade dos
automobilistas. Era o “palhago pobre” da circulagao!

O que de pior pode acontecer numa comunidade € a vul-
garizagdo do sentimento de impunidade, em relagéo a situ-
acdes e comportamentos puniveis pelas leis, pelos cédigos
e... pelo bom senso.

O pensamento destes automobilistas era — e continua a
ser - provavelmente este: estaciono aqui, em zona proibida,
porque aquele também estacionou e a policia ou quem gere
estes espagos ndo se importa, deixa andar e deixa-nos estar!

Uma linha amarela longa e continua resolveu (quase) tudo
e rep0s o respeito pela placa!

Parecia que resolveu. Mas o passar dos dias e do tempo,
veio repor a “anormalidade anterior”. Agora ja ndo se respeita
o “sinal de transito”, nem se respeita a “linha amarela” que lhe
acrescenta um “reforgo” de visibilidade e de extensao.

As pessoas (os automobilistas) voltaram aos habitos an-
tigos porque sentem que gozam de impunidade, o que nao
devia acontecer. Sempre me disseram que os meus direitos
acabam quando comegam os direitos dos outros. Neste e
noutros casos semelhantes, uns com maior dimensao, outros
com menor dimensé&o...

Esta até é uma situagao que parece de “lana caprina”, mas
infelizmente ndo é. A pouca visibilidade provocada pelos au-
tomobilistas “mal estacionados” neste trogo da Avenida Hum-
berto Delgado pde em situagédo de perigo muitas criangas e
muitos pais que saem diariamente da Associagcéo Geragdes.

N&o ha razdes para isto acontecer, mas o que é certo é
que acontece todos os dias...

ACIF integra
Confederagdao
Empresarial do Minho

A Associagdo Comercial e Industrial de Vila Nova de Fa-
malicdo (ACIF), assina esta terca-feira, pelas 10h00, um Me-
morando de Entendimento para a constituigdo da Confedera-
¢ao Empresarial da Regido Minho (CONFMINHO), integrando
o CEDRAC - Conselho Empresarial do Ave e do Cavado, a
qual a ja integra, e a CEVAL — Confederagao Empresarial do
Alto Minho. A cerimoénia é presidida pelo Ministro de Estado,
da Economia e da Transi¢éo Digital, Pedro Siza Vieira, e re-
aliza-se no Parque Industrial da ACIF, na Varzea, Barcelos.

Esta nova Confederagao tem por objeto promover, desen-
volver e proteger as atividades econémicas da Regido Minho
e estimular um movimento associativo empresarial forte, di-
namico e sustentavel, impulsor do aumento de competitivi-
dade do tecido empresarial da regido, e representar os seus
membros perante quaisquer entidades publicas ou privadas,
nacionais ou estrangeiras.

A CONFMINHO resulta da fusdo do CEDRAC e do CE-
VAL, integrando em si as Associagdes representativas do
Ave, Cavado e Alto Minho. Recorde-se que a ACIF é uma das
Associagbdes fundadoras do CEDRAC e nesse ambito en-
contra-se também representada na Confederagéo que agora
surge e que aglutinara toda a Regido do Minho.
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Obra devera estar pronta em maio

Entrada do Centro de Estudos Camilianos
finalmente concluida

O Centro de Estudos
Camilianos de Seide vai ter
finalmente a entrada que
deveria ter tido. Mais ampla,
mais digna e mais bela, per-
corrida entre jardins mesmo
diante da Casa do Nuno, a
residéncia do filho de Camilo
Castelo Branco, onde o es-
critor chegou a habitar numa
fase final da sua vida.

A criagdo da nova entrada
representa a conclusao do
projeto de Siza Vieira que,
para além da construgéo do
Centro de Estudos, envolveu
um plano global de valori-
zagao do espago camiliano,
com o arranjo urbanistico do
Largo de Camilo, construgao
do Centro Social e Paroquial,
requalificagcdo da igreja paro-
quial e adaptagéao da Casa
do Nuno a sede da Junta de
Freguesia.

As obras arrancaram no
passado més de fevereiro e
tém um prazo de execugdo
de 90 dias, implicando um
investimento municipal supe-
rior a 31 mil euros.

A intervengao engloba a
construgao de caminhos pe-
donais em cubo granito azul,
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a construgdo de muros de
vedacao em alvenaria de pe-
dra e a preparagdo de uma
zona ajardinada.

O presidente da Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalicdo, Paulo Cunha,
sauda “o culminar de uma
vontade persistente da Ca-
mara em cumprir o projeto
de Siza Vieira, que contem-
plava para aquele espaco a
entrada principal do Centro
de Estudos Camilianos”.

Depois de criadas as no-
vas instalagdes para a As-
sociagdao Desportiva e Re-
creativa de Seide S. Miguel

(ADERE) que era a proprie-
taria do terreno contiguo ao
Centro de Estudos Camilia-
nos, onde esta a ser constru-
ida a nova entrada, a autar-
quia conseguiu as condicoes
necessarias para concluir o
projeto de Siza Vieira. Para o
edil, esta “é a pega que falta-
va no Centro de Estudos Ca-
milianos, para se vivenciar
aqui um ambiente verdadei-
ramente camiliano, numa ho-
menagem ao romancista que
ali viveu e escreveu grande
parte da sua obra”.

Paulo Cunha elogia ainda
“a disponibilidade da ADERE

para deixar de lado as ques-
tdes que sdo periféricas e
colocar no centro questdes
que sao essenciais”.

O Centro de Estudos
Camilianos, recorde-se, foi
inaugurado em 2005 com
as presengas da ministra
da Cultura de entéo, Isabel
Pires de Lima, a escritora
Agustina Bessa-Luis e Siza
Vieira. Desde essa altura
que a entrada para o equipa-
mento cultural era proviséria

porque o espago proposto
para a entrada principal es-
tava ocupado pela Adere.
Para além desta obra
em prol da valorizagédo da
memoria de Camilo Castelo
Branco, decorrem em Seide
as obras de renovagao e res-
tauro da Quinta e da Casa
dos Caseiros, observando a
traca original do edificio. A
intervencao insere-se -se na
candidatura «Rota Camilo:
Valorizagdo da Casa-Museu

e Cemitério da Lapa», apro-
vada no ambito do progra-
ma operacional Norte 2020,
sendo cofinanciada através
Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional (FE-
DER). Com um investimento
de cerca de 320 mil euros e
o prazo de execugdo de um
ano, a obra diz respeito a
remodelagéo, ampliagdo e
arranjos exteriores da Casa
de Camilo.

Santiago Belacqua expode
na Igreja de Sezures

A partir deste sabado, dia 27 de margo, os famalicenses vao poder apreciar a obra de
Santiago Belacqua, que foi o primeiro artista portugués convidado a expor no Vaticano, em
7 igrejas do concelho de Vila Nova de Famalicao. A exposi¢éo “...e o Seu reino nao tera
fim” apresenta 20 quadros da autoria do artista plastico famalicense.

A mostra, promovida no ambito do programa “Ha Cultura”, através da CSIF do Vale
D’Este, vai estar patente até ao dia 8 de maio na Igreja Paroquial de Sezures, Igreja Paro-
quial de Arnoso Santa Maria, Capela do Senhor dos Passos (Arnoso Santa Maria), Mos-
teiro de Arnoso Santa Eulalia, Capela de Nossa Senhora do Fastio (Arnoso Santa Eulalia),
Igreja Paroquial de Arnoso Santa Euldlia e Igreja Paroquial de Nine.

Santiago Belacqua traz a esta exposigéo pinturas das colegdes “Cristo Suspenso” e
“Pieta” e ainda outros quadros que marcam o seu percurso, como “A Imaculada Concei-
¢ao”, “A Ultima Ceia”, “Pregado na Cruz’, “Ressurreicdo’, entre outros.

Boa Pdscoa a todos
os clientes,
fornecedores
e amigos!

SERRALHARIA

—"*\*".’* e o

TODO O TIPO DE TRABALHO EM FERRO | GRADEAMENTOS E PORTES EM ACO INOX
PORTOES SELECIONADOS E AUTOMATISMOS | ESTRUTURAS METALICAS

RUA DE QUEIRAO N.° 415 GAVIAO - VILA NOVA DE FAMALICAO

252316217 | 966 918 350 | 966 918 351 | 968 871 677 | SERRALHARIA.QUEIRAO@HOTMAIL.COM
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OPINIAO, por HELDER PEREIRA, DEPUTADO DO CDS NA AsseMBLEIA MuNICIPAL

Receita fiscal para combater
a pandemm'

A crise pandémica que

atravessamos tera, sem
sombra de duvidas, conse-
quéncias tragicas a nivel
econdémico. Apesar de glo-
bais, os efeitos da pandemia
afectardo os paises de for-
ma diferente.

Aqueles que possuem
uma economia forte, muito
provavelmente conseguirdo
recuperar mais depressa.

N&o é o caso de Portu-
gal. Estamos, como ja aqui
referi, na cauda econdmica
da Europa. Teria dado jeito

se tivéssemos implementa-
do, nos ultimos seis anos,
uma série de medidas que
0s outros paises aplicaram
e que lhes permitiram cres-
cer rapidamente. Se assim
tivesse sido, teriamos che-
gado a esta situagdo muito
melhor preparados.

Uma das medidas de
cariz econémico que possi-
bilitou o crescimento acele-
rado de alguns paises foi a
reducdo de impostos sobre
os rendimentos. Tanto o IRS
como o IRC. Foi o caso da
Irlanda, da Sui¢a e da Ho-
landa, mas também de pai-
ses que tinham um nivel de
desenvolvimento mais dimi-
nuto do que o nosso ha 20
anos, como a Eslovaquia, a
Estonia e a Republica Che-
ca, por exemplo.

O Estado teria, no cur-
to prazo, uma grande per-
da em receita fiscal com
a redugao deste tipo de
impostos. No entanto, é
precisamente numa altura
destas, de crise, que se de-

via transitar para um regime
fiscal menos sufocante. Se
pensarmos bem, o custo
de baixar impostos sobre o
rendimento diminuiu. Com a
queda brutal dos lucros das
empresas e dos salarios das
pessoas, o custo de por em
pratica um choque fiscal so-
bre os rendimentos diminuiu
bastante.

Numa época dita normal
em que ha mais rendimento
do trabalho, pois o desem-
prego € menor e onde as
empresas alcangam mais
lucros, por forga de maior
producédo, a redugao de
impostos sobre esses ren-
dimentos constitui uma per-
da mais significativa para o
estado.

No entanto, em tempos
de pandemia, em que o ren-
dimento do trabalho diminui
na proporgdo do aumento
do desemprego e onde as
empresas auferem menos
lucros na exacta medida da
redugao da produgao e das
vendas, entao a perda de re-

AFPAD deu boas vindas a Primavera

O Projeto “AFPAD Vai a Casa” foi “Dar as Boas-vindas a Primavera”, através da compo-
nente ltdico pedagégica que apelou a imaginacdo edos utentes do Centro de Actividades

Ocupacionais.

“ E notério o regozijo que sentem ao entregarem as “obras-primas” que criaram”, defende
a direcgao técnica, que sublinha “a emogéao e o entusiamo com que partilharam cada porme-
nor das suas obras”. A realizacdo desta atividade “refor¢cou o espirito de pertenga ao grupo

AFPAD e de compromisso”.

ceita do estado também ela
diminui.

Aliado a isto, a redugéao
de impostos sobre o traba-
Iho e sobre os lucros terdo
a vantagem de incentivar o
investimento e consequen-
temente potenciar a criagéo
de postos de trabalho.

Costuma dizer-se que
nas crises nascem oportuni-
dades. Temos esta oportu-
nidade de transitar para um
sistema fiscal mais atractivo
e competitivo sem os cus-
tos que teriamos precisa-
mente num cenario normal.
E uma oportunidade Unica
para atrair mais pessoas,
empresas e bem assim mais
rigueza. Precisamos de fa-
zer aquilo que os paises que
nos ultrapassaram fizeram.
E preciso é haver plane-
amento estratégico deste
governo o que, infelizmente,
nao tem acontecido.

Degde 1987

C\ Santos
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Riba de Ave HC
perdeu frente
ao AD Valongo

O Riba de Ave Hoquei Clube recebeu hoje a Associa-
¢ao Desportiva de Valongo e perdeu por 3-4 no jogo a
contar para a vigésima quinta jornada.

O primeiro golo surgiu aos quatorze minutos pela equi-
pa visitante por Carlitos Ramos. Logo no minuto seguinte o
mesmo jogador faz o 0-2 para a AD Valongo. Aos dezoito
minutos Jodo Pedro da equipa famalicense reduz o mar-
cador para 1-2. A dois minutos do final da primeira parte
Diogo Fernandas marca o terceiro golo da AD Valongo.

Na segunda parte Hugo Barata marca o segundo golo
do Riba de Ave. Dez minutos depois Rafael Bessa faz o
quarto golo da equipa valonguense (2-4). Hugo Barata
volta a colocar a bola no fundo da baliza aos dezassete
minutos de jogo. Ao apito final o resultado foi 3-4.

Na préxima jornada o Riba de Ave visita SC Tomar, no

dia 17 de abril as 18 horas. TEXTO: ANA FILIPA RIBEIRO
FOTOS: JOAO QUEIROS

Agrupamento CCB
celebrou Dia
da Sindrome de Down

O Agrupamento de Escolas Camilo Castelo Branco
(AECCB) realizou um evento internacional cujos protago-
nistas foram criangas e jovens com Sindrome de Down, os
seus colegas, as familias, as escolas e Instituicdes, locais,
nacionais e internacionais. O evento, que reuniu mais de
300 participantes, destinou-se a assinalar o Dia Interna-
cional da Sindrome de Down e decorreu sob o tema “Cele-
brar o dia, Combater o Preconceito”.

Carlos Teixeira, director do AECCB, e Leonel Rocha,
vereador da Educacdo da Camara Municipal, deram as
boas vindas ao participantes sublinhando a aposta numa
“‘educacao inclusiva assente na proximidade e trabalho co-
operativo e equitativo”.

Da Associagao Nacional Pais21, a presidente Benilde
Silva, sublinhou a capacitagéo das criangas, jovens e adul-
tos com Sindrome de Down € a visdo inclusiva que passa
pela sua integracao social.

As Instituicdes parceiras do AECCB, Ave Cooperativa
de intervengao Psicossocial (ACIP) e Associacdo Famali-
cense de Prevengéo e Apoio a Deficiéncia (AFPAD) mos-
traram as capacidades de realizagéo de atividades da vida
diaria e a componente formativa que os jovens realizam na
sua vida pos-escolar.
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Vacinag¢dao contra a Covid-19 avancgou
a um ritmo de quase 400 doses/dia

:SANDRA RIBEIRO GONGALVES

O processo de vacinagéo
contra a Covid-19 prosse-
guiu, na ultima semana, a
um ritmo de quase 400 ino-
culagdes por dia, totalizando
mais de 2.700 administra-
das.

Segundo O Povo Fama-
license conseguiu apurar, o
contingente mais expressivo,
por grupo, foi o dos profes-
sores e funcionarios de cre-
ches, jardins de infancia e
escolas do 1.° ciclo do ensino

basico. As primeiras doses
foram administradas, mais
de 730, no sabado e domin-
go passados.

Entretanto, na ultima se-
mana, foram mais de 1.500
os famalicenses com idade
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igual ou superior a 80 anos
que receberam a primei-
ra dose da vacina contra a
Covid-19. Com imunizagao
completa, ou seja, segundo-
atoma concluida, estao mais
cerca de 200.

O grupo elegivel para a
fase de vacinagdo em curso
inclui ainda pessoas com
mais de 65 anos e comorbi-
lidades associadas. Neste
caso, mais de 250 tiveram
administrada a primeira dose
da vacina na ultima semana.

Falha

no agendamento
gerou horas

de espera Centro
de Vacinagao

De referir que na passada
quinta-feira o processo so-
freu alguns constrangimen-
tos, com varias dezenas de
pessoas a aglomerarem-se
no periodo da manha no
Centro de Vacinagao insta-
lado na antiga Didaxis, em
Vale Sao Come.

A familia de um idoso,
com o qual a reportagem
do Povo Famalicense falou,
adiantou a propdsito que a
convocatéria para a primei-
ra dose da vacina contra a
Covid-19 era para onze da
manha, mas esta so lhe foi
ministrada perto da uma e
meia da tarde. Teve que es-
perar mais meia hora para
vigilancia a efeitos adversos,
abandonando as instalagdes
ja pelas duas da tarde.

O homem, com mais de
80 anos, doente de Parkin-
son e com outras compli-
cagdes de saude, passou

grande parte do tempo de
espera em pé, e esteve das
onze as duas da tarde sem
almogar. A familia considera
a situagao inadmissivel. “Es-
tamos a falar de pessoas de
idade, a maioria delas com
complicagdes de saude, e
nao é aceitavel serem trata-
das desta forma”, lamenta a
neta, que fala pelo avd mas
pelas dezenas e dezenas de
idosos que la viu em idéntica
condigao e dificuldade.

De acordo com esta fa-
malicense, aquando da che-
gada do avd ao local, a hora
marcada, estaria cerca de
uma centena de pessoas a
sua frente, sugerindo algum
problema na convocatéria
dos utentes, ja que é “total-
mente desaconselhavel que
as pessoas permanegam
juntas tanto tempo no mes-
mo local”.

Fonte proxima do proces-
so, contactada pela nossa
reportagem, confirmou a si-
tuagdo mas garantiu que o
incidente da passada quin-

ta-feira de manha foi pronta-
mente rectificado, de modo a
prosseguir com toda a nor-
malidade com o processo de
vacinagao.

Atribuiu a aglomeragao
de utentes a uma falha de
comunicagao dos servigos,
que deu origem a sobrepo-
sicbes na agenda e, logo, a
concentragao de pessoas e
consequentes atrasos.

Ao que O Povo Famali-
cense conseguiu apurar, a
situagao de sobreposi¢ao de
convocatérias para vacina-
¢ao tera visado, sobretudo,
utentes afectos as Unidades
de Saude do Alto da Vila e
Famalicéo 1.

De acordo com o progra-
mado, o Centro de Vacina-
¢ao esta a inocular uma mé-
dia de 400/500 pessoas por
dia. Para que seja possivel
tirar o maximo partido e pro-
veito da mega-estrutura que
estd montada, as pessoas
convocadas para vacina so
deverédo comparecer no dia e
a hora agendada.



O Boletim Cultural “é¢ uma
obra importante para asse-
gurar que a nossa identidade
se mantenha e para permitir
que no futuro existam regis-
tos documentais e referén-
cias ao nNosso percurso e a
nossa histéria”. A convicgao
€ do presidente da Camara
Municipal de Vila Nova de
Famalicdo, Paulo Cunha,
que no inicio da passada
semana apresentou a nova
edigdo do Boletim Cultural
de Vila Nova de Famalicéo,
uma das mais antigas publi-
cagdes do género em Portu-

gal.

Com coordenagédo edi-
torial de Artur S& da Costa,
o volume com os numeros
12 e 13 da V Série do Bole-
tim Cultural € composto por
556 paginas e divide-se em
quatro capitulos: “Da funda-
¢ao do concelho. Bernardino
Machado e as liberdades
municipais”; “Arte e Patrimo-
nio”; “Do Local ao Global” e
“Historia do Presente”.

A obra reline um conjunto
de trabalhos de investigagao
da autoria de credenciados
historiadores que tém dirigi-

POVO FAMALICENSE

Boletlm Cultural com nova edigdo
para reconstituir histéria de Famalicao

do o seu olhar para a memo-
ria e identidade de Vila Nova
de Famalicdo. Sao eles: A.
Martins Vieira, Anténio Gon-
galves, Antonio Joaquim
Pinto da Silva, Antonio José
Queiroz, Arminda Ferreira,
Arquivo Municipal Alberto
Sampaio, Artur Sa da Cos-
ta, Felisbela Oliveira Leite,
Filipa Sousa Lopes, Gongalo
Ferreira, Isabel Barca, Jero6-
nimo de Sousa, Jodo Afonso
Machado, Jorge Fernandes
Alves, José Carlos de Castro
Amorim, José Manuel Gon-
calves de Aguiar, José Ma-

Unanimidade na prestacdao
de contas 2020 da Geracgoes

A Assembleia Geral da
Associagao Geragoes, reuni-
da em 29 de margo, aprovou,
por unanimidade, o Relatério
de Atividades e a Conta de
Geréncia do ano de 2020.

O presidente da diregéo,
Mario Martins, disse que “a
Associacao Geragdes faz
um balango muito positivo
destes primeiros quase trés
meses de atividade (estava a
referi-me a setembro, outu-
bro e novembro de 2020), em
que destacava, em primeiro
lugar, a enorme cooperagao
dos pais e das familias, dos
seniores, das proprias crian-
¢as e das colaboradoras que
tinham sabido ultrapassar
os constrangimentos destes
momentos dificeis, em tem-
po de pandemia de Covid
197

Aproveitou a oportunida-
de para agradecer a todas
as maes e a todos os pais

“por saberem ser boas maes
e bons pais, maes e pais
que educam e que transfor-
mam”. Agradeceu e valori-
zou também “a dedicagao
e o desempenho de todas
as educadoras, corpo técni-
co, a equipa pedagodgica da
instituicdo e todas as cola-
boradoras da Associagao
Geragbes porque, mesmo
estando, as vezes, longe,
estiveram sempre proximas
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dos pais e das criangas,
sugerindo atividades, escla-
recendo duvidas, propondo
alternativas, criando horizon-
tes, numa caminhada conti-
nua que todos juntos conti-
nuamos a fazer”.

Destaque também para
o Centro Comunitario da
Associagao Geragdes que,
através do Clube Sénior, de-
senvolveu para os seniores,
atividades semanais regu-
lares, com horario definido,
que integraram sessoes para
aprender a andar de bicicle-
ta, artes com agulhas, cor-
regdo postural/raquialgias,
dangas tradicionais, educa-
¢ao emocional, fotografia, gi-
nastica, treino de equilibrio e
marcha, informatica, inglés,
meditagao, pilates, pintura,
utilizagdo do smartphone
e treino da memoria. Todo
o0 ano de 2020 foi também
preenchido com atividades,
iniciativas e projetos que in-
cluiram workshops de artes
expressivas e culinaria. Para
além de tudo isto, acontece-
ram sessOes regulares de
saude mental, de fisiotera-
pia (mobilidade, equilibrio,
forga, incontinéncia urinaria
e como cuidar das costas),
uso de tablet e telemovel,
mandalaterapia, yoga do
riso, aromaterapia, educa-
¢ao para a saude, tardes de
jogos de mesa e atividades
direcionadas para a saude
mental.

Quanto a situagdo finan-
ceira da instituigao, ela apre-
senta-se estavel e equilibra-
da, “ndo havendo desvios
significativos a assinalar no
Orgamento proposto e apro-
vado para o ano passado’,
sublinha Mario Martins, para
quem “o cumprimento rigoro-
so das metas e objetivos € o
segredo para este equilibrio
financeiro”.

nuel Lages, Luis Alberto Al-
ves, Luis Gonzaga Cardoso,
Nelson Pereira, Norberto F.
Cunha, Odete Paiva e Rogé-
rio Bruno Guimaraes Matos.

“Voltamos a contar com
um conjunto de trabalhos
inéditos, de uma enorme
qualidade cientifica e de
areas de investigagdo muito
variadas e inovadoras’, refe-
riu ontem Artur Sa da Costa,
que aproveitou ainda para
realgar “o percurso de gran-
de vitalidade e qualidade do
Boletim Cultural” que consi-
derou ser “um hino de afir-
macao do poder local” e “um
bom manual para se acom-
panhar a evolugdo cultural
de Vila Nova de Famalicao”.

Para além dos artigos
cientificos, a publicagao é
ainda enriquecida com um
olhar fotografico patrimonial

| BOLETIM DULTURAI
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sobre as caixas do correio
em Vila Nova de Famalicéao.
Nascido poucos anos
(1980) apos a Revolugao de
Abril de 1974, o Boletim Cul-
tural do Municipio de Famali-
cédo é uma das mais antigas
publicagdes do género do
pais. A nova edigao do Bo-
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2018 | 2020

letim Cultural esta disponivel
para download em www.fa-
malicao.pt/boletim-cultural.
A publicagao fisica pode ser
consultada na Rede Publica
de Bibliotecas Municipais e
adquirida no Livraria Munici-
pal, situada na Casa do Ter-
ritério, no Parque da Devesa.

PSD de Gondifelos Cavaloes e Outiz
propode Linha de Apoio
ao Cidadao da Unido

A Comissdo Politica do Nucleo do
Partido Social Democrata da Uniao de
Freguesias de Gondifelos, Cavalbes e
Outiz entregou ao executivo da Junta de
Freguesia uma proposta para a criagao
de uma Linha de Apoio ao Cidadao da

Uniéo de Freguesias.

Esta Linha de Apoio ao Cidadao da
Unido tem o objetivo criar um acompa-
nhamento diario a todos os que neces-
sitam de ajuda no seu dia-a-dia (por
exemplo: levantamento de medicamen-

tos, recolha de compras entre outros), bem como servir de palavra amiga, quebrando o
isolamento com companhia e compreensao. Estas conversas através da Linha de Apoio
ao Cidadao permitiriam também diagnosticar as principais dificuldades dos cidaddos em
termos de bens essenciais/medicamentos de forma a acionar-se uma equipa que lhes
fizesse chegar o que mais precisam.

Segundo o presidente do nucleo, Firmino Vila Verde Costa, “esta proposta surge devido
a atual conjuntura e, os tempos que nos esperam”. Em analise com a Comissao Politica,
“ponderamos sobre alguns dos temas que nos preocupam em relagéo ao futuro dos nossos
cidadaos”, e nesta analise surgiu “a preocupacgéo em relacéo as faixas da populagéo, que
ficaram nestes tempos de pandemia mais isoladas, privadas do contacto familiar, privadas
do convivio diario e sem acesso a alguns dos servicos fundamentais para o seu dia-a-dia”.

Para Manuel Novais, presidente da Junta da Unido de Freguesias, “estas propostas
séo sempre bem-vindas para o nosso executivo e serdo analisadas com o objetivo de as
implementar. Enquanto executivo estamos sempre abertos a populagao e aos movimentos
que queiram contribuir com propostas para o presente e futuro da Uniao”.

CHMA comemora o Dia do Pai

O Centro Hospitalar do Médio Ave
comemorou o Dia do Pa, no passado dia
19, através da entrega de um postal com
a foto do(a) recém-nascido(a) a todos
0s pais que se encontravam na mater-
nidade. Este gesto apenas foi possivel
porque desde trés de margo, sob certas
condi¢des, € permitida a permanéncia
de acompanhante da gravida desde o
parto até ao momento da alta.

Os profissionais do CHMA que sao
pais também nao foram esquecidos, re-

cebendo uma carta de “agradecimento e reconhecimento pelo seu esforgo e dedlca(;ao no
papel mais importante das suas vidas, o papel de Pai, que, sobretudo ao longo deste ultimo
ano, tiveram de compatibilizar com a elevada exigéncia da sua profissao”.
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—Qahcense
ESPECIAL PASCOA!

. Presidente da ACIF apela a compra no comércio tradicional;

. Cerimonias religiosas adaptam-se as restricoes motivadas pela pandemia de Covid-19;
. Caso do "Beija Cruz" foi hd um ano e o processo foi arquivado;

. Conheca as restricoes em vigor nesta Pascoa;

. Ovos de Pascoa: a iguaria de sempre com um toque de inovagado.
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—
'#




14

POVO FAMALICENSE

Presidente da ACIF, em entrevista
ao Povo Famalicense

“Compre com o coracdo,
compre em Famalicao!”,
slogan suporta

apelo a proteccdo

“Compre com o coragao,
compre em Famalicdo”. O
emblema da Associagao Co-
mercial e Industrial de Vila
Nova de Famalicao (ACIF),
“nunca como hoje fez tanto
sentido”.

Numa altura em que o
comércio € o principal con-
tribuinte liquido para as
medidas de combate a ac-
tual crise de saude publica,
nunca como hoje fez tanto
sentido apelar a um consu-

' UMA SANTA E FELIZ PASCOA!

do comeércio tdicional

mo “consciente”, que proteja
o comércio de proximidade,
porque com isso “estamos
a proteger o bem-estar eco-
némico e social de toda uma
comunidade”. A convicgéo é
do seu presidente da ACIF,
Fernando Xavier Ferreira,
que aproveita mais um pe-
riodo de habitual pico de
compras, o da Pascoa, para
sensibilizar os famalicenses
a fazerem as suas compras
no comércio tradicional.

“A nossa comunidade sdo
0s que nos sao proximos. O
que peco aos famalicenses é
que avaliem as opgdes que
tém, avaliem o custo/bene-
ficio de comprar no comér-
cio tradicional, e percebam
que o bem-estar de toda
uma comunidade depende
do bem-estar econdémico
e social geral”, afirma. Por
outro lado, esta seguro que
o comeércio tradicional esta
em condicbes de garantir
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compras “tanto ou ainda
mais vantajosas” do que as
grandes cadeias. Todos es-
tes requisitos, conjugados,
suportam o apelo de Xavier
Ferreira a consciencializa-
¢do dos consumidores no
acto da compra, porque isso

podera ser “essencial para
evitar o colapso” de grande
parte dos agentes locais,
que atravessam grandes di-
ficuldades. Sem mais, deixa
claro que esse colapso nao
sera uma perda apenas para
0s proprios, mas para toda
uma economia local, geran-
do perdas em cadeia. Cabe
a todos evita-las, entende e,
sobretudo, é possivel evita-
-las, reeducando padrées de
consumo.

Venda ao postigo
é “absurda”

Critico com a opgao do
Governo de reabrir algumas
actividades, mas apenas
na modalidade de venda
ao postigo, o presidente da
ACIF alinha com grande
parte dos comerciantes ao
afirmar que “é melhor do que
nada”. Apelida a proposta
de “absurda” e, alids, n&o
entende em que tipo de ar-
gumentos se suportam estas
“leis avulso”, considerando
que o comércio tem imple-
mentadas varias medidas de
seguranga pandémica, muito
mais eficazes do que “levar
grupos de pessoas a mante-
rem-se aglomerados a porta
dos estabelecimentos”. Des-
te modo, admite que a opgéo
tomada estd a manter o co-
mércio sujeito a “sacrificios
inuteis”, porque em nada
se reflectem no pretendido

controlo da pandemia de Co-
vid-19.

Comércio da Vilas
“assegurar

o futuro”

Apesar dos dias nada de-
sassossegados que vive o
comércio tradicional, o pre-
sidente da ACIF acredita na
“capacidade de resisténcia”,
e deposita fortes esperancgas
na plataforma “Comércio da
Vila”. O novo canal de tran-
sacgbes comerciais online,
que em breve estara em
funcionamento, é “um passo
essencial para assegurar o
futuro”.

O presidente da ACIF
fala de uma adeséo anima-
dora, a proposta langada
em parceria com a Camara
Municipal, e reitera que nao
se pode continuar a ignorar
que hoje em dia a maioria
dos consumidores “néo faz
qualquer tipo de compra sem
uma consulta online”. Dai a
aposta em preencher o va-
zio, com uma estratégia sus-
tentada e articulada que seja
“montra” para todos quantos
la queiram estar.

Fernando Xavier Ferreira
adianta que a aplicagao sera
simples ao ponto de “conta-
giar” o sector das compras
online para Vila Nova de Fa-
malic&o.
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S$ecretariado Nacional
de Liturgia déa orientagoes
para as celebracdes

“Preservar

o bem precioso
da sadde

e da vida”

é palavra

de ordem
desta Pdascoa

O Secretariado Nacional de Liturgia (SNL), da Igreja
Catélica em Portugal, divulgou ha pouco mais de uma
semana as indicagdes para a celebragao da Semana
Santa e Pascoa “em tempo de pandemia”.

Nesse sentido, as celebragoes da Semana Santa e
a Vigilia Pascal deste ano, que se iniciaram no passa-
do domingo e se prolongam até ao préximo, vao con-
tar com a participagdo de assembleia, ao contrario do
que aconteceu em 2020, por causa da pandemia de Co-
vid-19.

No entanto, estdo suspensas as procissoes e outras
manifestagées populares, como o tradicional “compas-
so” da Pascoa.

Os momentos centrais da Semana Santa comegam
na quinta-feira, dia em que se celebram a Missa Crismal
e a Missa da Ceia do Senhor.

Para a Vigilia Pascal, o Secretariado Nacional de Li-
turgia adianta que as normas de seguranca em vigor
desde maio de 2020 e a “preocupagao assumida por
preservar o bem precioso da saude e da vida” deverao
determinar algumas adaptagdes nos cinco elementos
que integram a celebragdo maior do calendario caté-
lico.

Relativamente a luz do cirio que se distribui pela as-
sembleia, o SNL sugere que se imp6em de entre duas
alternativas: “os fiéis nao acendem as suas velas” ou,
realizando-se o rito como previsto no Missal Romano,
“a aproximagao entre pessoas sera apenas de alguns
segundos e que todos os intervenientes terdao devida-
mente colocada a protecao facial”.

O SNL aponta ainda para que os acolitos ministran-
tes que prestam esse servigco utilizem mascara respi-
ratéria autofiltrante, com autoprotecao superior ao das
apelidadas “mascaras cirurgicas”.

Ja sobre a liturgia batismal, o organismo da Igreja
Catélica em Portugal assinala que a celebragdo dos
sacramentos, “depende apenas da autoridade eclesi-
astica e do discernimento pastoral”, pelo que podem
celebrar-se Batismos na Vigilia Pascal.

As orientagoes decorrem daquelas que o préprio Va-
ticano divulgou em meados de fevereiro, assumindo a
necessidade de “mudancas na forma habitual de cele-
brar a Liturgia”.

A nota da Congregagao para o Culto Divino e a Dis-
ciplina dos Sacramentos (Santa Sé), dirige-se aos bis-
pos e as Conferéncias episcopais de todo o mundo,
sublinhando a necessidade de adequar as celebragoes
a situacao pandémica de cada pais, sendo que uns se
encontram em confinamento e outros nao.

“Para as celebragées da Semana Santa sugere-se
que se facilite e privilegie a difusao mediatica das ce-
lebragées presididas pelo bispo, encorajando os fiéis
impossibilitados de frequentar a propria igreja a acom-
panhar as celebragées diocesanas, como sinal de uni-
dade”, aponta a nota.

O Vaticano pede ainda aos bispos que promovam a
preparacao de “subsidios adequados para a oragao fa-
miliar e pessoal”.
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O que é (o) Secretariado Nacional
Secretariado Nacional

AQLiturgia
de Liturgia?

O Secretariado Nacional de Liturgia (SNL) € um érgéo executivo da Comissado Episcopal de Liturgia e Espiritualidade.

Para o desempenho das suas fungdes o Secretariado Nacional de Liturgia conta com a colaboracéo de técnicos e
reine mensalmente os seus vogais e os bispos da Comissao Episcopal de Liturgia.

O Servico Nacional de Musica Sacra é parte integrante do SNL, mas tem uma estrutura e dinamismo proéprio.

O Servico Nacional de Acodlitos procura dar unidade nacional as estruturas diocesanas ja existentes.
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Arcebispo apela a
“tempo pascal ainda mais
festivo” apesar das restricoes

Sob o lema “A graga dos
tempos que vivemos”, o Ar-
cebispo Primaz de Braga,
Dom Jorge Ortiga, ja deu
a conhecer as orientagoes
pastorais apos a reabertura
das igrejas, nomeadamente
para esta Pascoa.

O membro do clero come-
¢a por desdramatizar, e su-
blinha que mesmo nas restri-
¢des que vivemos € possivel
viver um “tempo pascal ain-
da mais festivo”.

Dom Jorge Ortiga fala de
um periodo da Pascoa que
“néo sera celebrado com os
habituais sinais festivos dos
compassos pascais que ca-
minham pelas ruas e entram
nas casas”, mas reforga, ain-
da assim, que nem que seja
“desprovidos de sinais”, de-
vemos “promover encontros
de interioridade com Cristo
vivo para que Ele, o Bom
Samaritano, percorra os ca-
minhos da vida com os seus
problemas e dificuldades,
oferecendo, por intermédio
de todos os cristdos, uma

presencga libertadora”.

O Arcebispo sublinha ain-
da que nao é possivel haver
orientagdes uniformes para
todas as comunidades, e a
propdsito apela a “criativida-
de responsavel”, uma criati-
vidade que tenha sempre em
consideragao as orientacoes
da Diregdo-Geral da Sau-
de e que seja potenciadora
de qualquer contagio por
Covid-19. Por isso, frisa a
necessidade de as celebra-
¢bes obedecerem a normas
de higienizacao frequente de
espagos e maos.

Para além disso, refere-
-se as celebragdes Pascais
em concreto. Depois de
o Domingo de Ramos, no
passado domingo, ja tenha
evitado ajuntamentos, sem
troca de ramos, e a Cerimo-
nia de Lava-Pés tenha sido
evitada, o acto de Adora-
¢ao da Cruz, na Sexta-feira
Santa, proxima sexta-feira, o
beijo da cruz sera limitado ao
Presidente da Celebragéo.
“Ha diversas modalidades

de adoragdo da Cruz sem
necessidade de beijar”, su-
gere o Arcebispo.

Para além disso, nao sera
permitida a realizacdao do
Compasso ou Visita Pascal,
assim como qualquer “saida
simbdlica da cruz”.

Entretanto, quanto a ou-
tras ceriménias, as orienta-
¢bes de Dom Jorge Ortiga
sugerem que as festas e ro-
marias sejam repensadas e
adaptadas as circunstancias
do tempo em que acontece-
rem, mas sempre com a de-
vida preparacéo.

Entretanto, quanto a ou-
tras cerimonias, celebragoes
como baptizados e matrimo-
nios, assim como o acom-
panhamento de familiares
em veldrios, estdo condicio-
nadas do ponto de vista do
numero, para evitar concen-
tragao de pessoas.

D. Jorge Ortiga aprovei-
tou este momento para di-
rigir ainda uma palavra em
especial aos sacerdotes,
jovens e familias, frisando

que é de suma importancia
acompanhar aqueles que
se encontram em situagao
de maior vulnerabilidade. A
proposito, escreve: “perma-
necamos unidos no cumpri-
mento das determinagdes e
trabalhemos para que a Pas-
coa seja um acontecimento
transbordante de gragas em
ordem a renovagao da Arqui-
diocese que queremos que
apresente um rosto Sinodal e
Samaritano. Aos sacerdotes
renovo a minha solicitude e
amizade pessoal e recordo-
-lhes que caminhando juntos
encontraremos o céntuplo
que Cristo prometeu. N&ao
nos deixemos desanimar. Na
fé estamos a descortinar um
tempo novo que esta a nas-
cer. E inutil mal dizer o virus.
Com ele muita coisa nova
pode acontecer, mesmo que
nao nos estejamos a aperce-
ber”.
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Foi ha um ano, com o pais em Estado de Emergéncia e o dever de recolhimento decretado

“Beija cruz” a margem da lei em 2020
colocou Famalicdo na ordem do dia

O “beija cruz” de Vermoim, ha cerca de um ano, colocou
Vila Nova de Famalicdo na ordem do dia. Um conjunto de
moradores de uma rua em Vermoim juntaram-se na rua para
cumprir um ritual que estava proibido por forgca de regras
decretadas pelo Governo para controlo da pandemia de Co-
vid-19.

O episddio foi publicado nas redes sociais, e acabou por
incendiar os animos face a ordem de recolhimento que es-
tava decretada para toda a populagéo do territorio nacional.

Entregas gratuitas
em vigor nesta Pascoa

Dias a Mesa vem
com Cabrito Assado

O cabrito assado é um classico de Pascoa, e por isso
o protagonista da edicdo em curso da iniciatuiva gastro-
nomia Dias a Mesa, promovida pela Camara Municipal de
Vila Nova de Famlicdo. Assim, de 1 a 4 de abiril, séo 14
os restaurantes ainda funcionar em regime de take away
e delivery, que aderiram a iniciativa: Bis - Pasta&Risotto;
Bisconde; Casa Péga; Churrascao Sousa; Forever; Garfo
Dourado; Moutados; O Cagarola; Oprato; Outeirinho; Sa-
bores do Algarve; Sara Cozinha Regional; Tosco e Vinha
Nova. Recorde-se que estara em vigor o servigo gratuito
de entrega de refeicdes ao domicilio montado para o con-
celho pela Camara Municipal e a Associagdo de Restau-
rantes de Famalicdo.

A violagao daquela que foi uma violagéo dos pressupostos
de um Estado de Emergéncia, acabou mesmo com a abertu-
ra de um inquérito pelo Ministério Publico, entretanto arquiva-
do em Julho do ano passado.

Em resposta a questédo formulada pelo Povo Famalicense
a proposito do processo que estava em curso, a Procuradoria
Geral da Republica adiantou que, decorridas as diligéncias
de inquérito ao caso, “foi oportunamente proferido despacho
de arquivamento”, significando que nao havera lugar a proce-
dimento criminal contra nenhum dos envolvidos.

Na consulta ao inquérito que correu termos no Departa-
mento de Investigagdo e Accao Penal de Vila Nova de Fa-
malicdo, resulta que o arquivamento se deveu ao facto de
nao estar preenchido o crime de desobediéncia. “As pessoas
identificadas ndo estariam sujeitas a uma obrigagéo de con-
finamento obrigatorio, nem foram cominadas pela autoridade
policial com a pratica do crime de desobediéncia por des-
respeito ao dever geral de recolhimento domiciliario a popu-
lagdo, tanto mais que a GNR apenas teve conhecimento do
teor da ocorréncia a posteriori”, refere a decisdo, segundo a
qual, ndo tendo havido adverténcia emanada por autoridade
competéncia ndo se materializa o crime de desobediéncia.

O episodio remonta a 12 de Abril do ano passado, dia de
Pascoa. Com o pais em estado de emergéncia, e em confi-
namento, as celebragdes pascais foram canceladas com o
objectivo de travar o surto de Covid-19, que entdo crescia
um pouco por todo o pais, com especial significado na zona
Norte.

Os ajuntamentos de pessoas foram totalmente desacon-
selhados pela Direcgdo Geral de Saude, e mais ainda qual-
quer contacto fisico ou partilha. O cerimonial do “beijar da
Cruz” improvisado e partilhado por um grupo de cerca de

uma dezena de moradores, alias exibido nas redes sociais,
violou desta forma todas as indicagdes das autoridades. A
situacao levou mesmo a que uma enfermeira, que fazia parte
do grupo, tivesse sido dispensada por uma instituigdo onde
trabalhava, atendendo ao comportamento de risco para si e,
por consequéncia, para os utentes com os quais contactava.

Os moradores, segundo consta do inquérito comparece-
ram espontaneamente as autoridades no sentido de se iden-
tificarem quando perceberam a escalada da polémica em
torno da sua iniciativa, a qual tera demorado 15 minutos e
com o objectivo de “sinalizar o dia de Pascoa” entre vizinhos
que sdo “‘como se de familia se tratasse”. Passados quatro
meses, o inquérito é entdo arquivado, néo acarretando con-
sequéncias do foro criminal para os envolvidos.

252 321523 | 961 520 501
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Na impossibilidade de realizar a tradicional Visita Pascal,

2
pqrquia de as comunidades de Santo Adrido e Brufe, em Vila Nova de

Famalicéo, terao uma “Béncgao Pascal as Familias” via Zoom.
A 1A Os fiéis podem inscrever-se a titulo individual ou em fa- s
Sto. drlqo e BrUfe milia aqui. Em Santo Adrido, a Béngéao esta prevista para as it
15h30 e 17h30, enquanto em Brufe a Béngéo estd agendada [ g

A -~
promovem Béen¢do
Para fazer a inscrigao pode aceder a https://www.diocese- EM DI DE PASCOA
p I H Z -braga.pt/noticia/1/28365?fbclid=IWAROH39pQ2njP6_Nfsxb- [\ SANTD ADRAD: 5HED (7D
qsca V I q oom MDi-9xFCctW9fXoA66mNzpkqZVxWSkx0xzaKunbU. Os BRUFE : BH30
participantes receberdao um e-mail de confirmagao com infor- o = R s ER S b
macgodes sobre como entrarem na reuniao.

Escuteiros de Ruivaes
propoem Via Sacra

Os Escuteiros de
Ruivaes induzem a
comunidade catolica
a celebrar a Semana
Santa, através da re-
alizagao de uma Via
Sacra. O trajecto é
proposto num video
publicado esta se-
gunda-feira no Facebook.

O protagonista do video € Duarte Veiga, membro inte-
grante do Agrumento e, simultaneamente, presidente da
Unido de Freguesias de Ruivaes e Novais, que apresenta
o roteiro, desde a Igreja até ao alto do Monte Calvario. “Fa-
cam este percurso para fazer a vossa reflexao, a reflexao
do vosso dia a dia”, desafia.

Via Sacra online

em Casteldes ~
(AYA
esta sexta-felra AN

O grupo dos Caminheiros
dos Escuteiros de Castelbes,
atento as restricbes de sau-
de publica em vigor, que im- | ¥
pedem a normal celebragao
da Pascoa, promove uma

Via Sacra online esta sexta- Disponivel no facebook do :
-feira. *Agrupamento 0441 de Casteldes

A iniciativa ira ser difun- *Junta de Freguesia de Casteldes
dida a partir das contas de
Facebook do Agrupamento |
de Escuteiros e da Junta de | ]
Freguesia de Casteldes. O e
inicio esta marcado para as % e —©

21 horas ) . supermercados
Celebracdes Pascais JOANE

regressam na
paréquia de Antas

No regresso de alguma
actividade eucaristica, ainda
que condicionada, a paro-
quia de Antas ira promocer
um conjunto de celebractes
Pascais. Na préxima quin-

Y 4
ta-feira, dia 1, tera lugar a
partir das 19h00 a celebra-
¢ao da Ceia do Senhor, na
Igreja Nova; na sexta-feira

as 15h00 a Celebragao da
Paixdo do Senhor, também
na Igreja Nova; no sébado

[ 4
a Vigilia Pascal pelas 19h00
na Igreja Nova, e no Domin-
go de Pascoa terdo lugar
duas cerimonias, as 09h00 e

as 10h00, com, missa de Pascoa, na Capela de Santo Anténiog
e Igreja Nova, resceptivamente.

A SACRA ONIINE
Dia 2 de Abril as 21h
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Posso circular
entre concelhos?

A resposta é negativa.
N&o pode. A circulagéo esta
interdita deste a passada
sexta-feira e estende-se até
ao dia de Péascoa, 5 de abril.
A medida segue o mesmo
espirito da que tem estado
em vigor aos fins de semana,
procurando com isso reduzir
o numero de deslocagdes da
populagao.

para a populacéo

nores restrigdes, nada foi como antes.

mento de normas de saude publica.

Fique a saber quais s&o os limites da sua liberdade para a Pascoa que se avizinha.

As deslocagdes dentro
do concelho podem
acontecer de forma livre ou corro o risco de ser multado?

Estando em vigor o dever geral de recolhimento domiciliario, os cidadaos néo podem cir-
cular em espagos e vias publica, salvo excegdes autorizadas. S&o elas a pratica de exercicio
fisico, idas ao médico ou o cumprimento de fungdes profissionais. Assim, se arriscar sair de
casa para passar uns dias fora no periodo da Pascoa para uns dias fora, corre o risco de ser
multado, sendo que as coimas aplicaveis variam entre os 200 e os mil euros para pessoas
singulares, e os dois mil 20 mil euros para pessoas coletivas.

Quais sdo as regras para quem vigja para o estrangeiro?

As deslocacdes para fora do territério continental, independentemente do meio de trans-
porte utilizado, estdo também elas sujeitas a algumas excepgdes, nomeadamente, a pres-
tacao de assisténcia a pessoas vulneraveis, em trabalho, para voluntariado social ou para
regressar ao domicilio, entre outras situagdes. Para os que regressam estdo obrigados a
apresentagao de um teste a Covid-19 com resultado negativo.

As fronteiras com Espanha véo estar sob controlo das autoridades?

Afirmativo. O controlo de pessoas nas fronteiras terrestres e fluviais vai manter-se até 6
de abril. Havera, como até aqui, pontos de passagem autorizados (PPA) para determinadas
situagdes: transporte internacional de mercadorias, circulagédo de trabalhadores transfrontei-
ricos e de carater sazonal devidamente documentados, e veiculos de emergéncia e socorro
e servico de urgéncia.
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Pascoa sab fortes restricoes

A Covid-19 chegou a Portugal no inicio do ano passado e a nossa vida nunca mais foi a mesma. Com maiores ou me-

A Pascoa foi vivida sob grandes restricdes de movimentacao da populagéo, e todos achavamos que 2021 marcaria o
nosso regresso a normalidade. Enganamo-nos. Nas imediacdes de mais uma quadra, voltamos a estar sujeitos a fortes
restricdes, justificadas pela necessidade de controlo da pandemia.

Apesar de tudo, as cerimonias religiosas deparam-se com uma maior flexibilidade na Pascoa deste ano, uma vez que
as igrejas poderéao estar abertas e poderao realizar-se algumas cerimonias, ainda que encurtadas e obrigadas ao cumpri-

30 de Marcro de 2021

As ceriménias
religiosas podem
realizar-se?

A resposta é sim. No que
toca a Igreja Catdlica, a Con-
feréncia Episcopal Portugue-
sa decidiu o regresso de fiéis
as cerimonias. Assim, nesta
Pascoa de 2021 as igrejas
voltam a estar de portas
abertas. No entanto, ha reco-
mendagdes decretadas para
os diversos momentos. Por
exemplo, no passado domin-
go, Domingo de Ramos, néo
foi permitida a partilha de ra-
mos ou palmas entre as pessoas.

Entretanto, a proxima quinta-feira, Quinta-Feira Santa, a cerimoénia do lava-pés é omitida
e é aconselhado que as cerimonias sejam encurtadas, sendo que as normas de seguranca
face a pandemia tém de ser cumpridas. Além disso, as procissdes e compassos pascais, que
povoavam ainda a tradicdo Pascal das freguesias do concelho de Vila Nova de Famalicéo,
foram proibidos.

Quais os hordrios em vigor para o comércio na Pascoa?

O comércio a retalho ndo alimentar e de prestagéo de servigos em estabelecimentos em
funcionamento encerram as 21 horas, durante os dias Uteis, e as 13 horas aos sabados, do-
mingos e feriados.

Ja o comércio de retalho alimentar encerra as 21 horas, durante os dias Uteis, e as 19 horas
aos sabados, domingos e feriados. De realgar que de acordo com o calendario, na Sexta-feira
Santa e Domingo de Pascoa os horarios séo diferentes, podendo alguns supermercados estar
mesmo encerrados ou com horarios ainda mais reduzidos.

Posso juntar a familia para um no restaurante ou em casa?

Negativo. Contudo, esta em aberto a possibilidade de venda de refeicbes em regime de
entrega ao domicilio ou take-away. S6 a partir de 5 de abril devera ser autorizada a reabertura
de esplanadas, limitadas a quatro pessoas por mesa. Isto caso o plano de desconfinamento
do pais seja mantido nas condi¢gdes que foi anunciado. Em casa também nao o pode fazer, ja
que os ajuntamentos estao restringidos as pessoas que partilham a mesma casa.

Agéncia Funeraria
Palhares, Lda

Rua da Igreja, 275 4570-033 Balasar, Pévoa do Varzim
TLF.: 252 951 147 | TLM.: 917 205 342/ 919 255 370
EMAIL: funeraria.palhares@gmail.com

Rua da Fabrica, 95 4570-029 Balasar, Pévoa do Varzim
TLF.: 252 966 326
EMAIL: geral@funerariapalhares.pt
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Ovo de Creme Briilée

Ingredientes:

POVO FAMALICENSE

4 gemas

1 lata de leite condensado

300ml de leite

1 colher (cha) de esséncia de baunilha

2 colheres (de sopa) de amido de milho
Acucar mascavo ou outro para caramelizar
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Ovo Torta de Morango

Ingredientes:

8 morangos frescos

1 lata de leite condensado

1 pacote de natas

1 caixinha de gelatina de morango
1 caixinha pequena de Chantilly

Preperagéo:

Bata os morangos no liquidificador e acrescente o leite condensado e as natas.

Preparacgao:
Numa panela, junte todos os ingredientes e leve ao lume, mexendo sem parar,
até engrossar. Espere esfriar quase totalmente e coloque esse creme
dentro da casquinha de chocolate.

Leve ao frigorifico cerca de uma hora.

Cubra a parte de cima do creme com agucar e use um magarico para
caramelizar o agucar, ou esquente bem uma colher no fogo e va tocando
no agucar até caramelizar tudo.

Os
apelidados
Ovos de Colher
sdo uma tendéncia
capaz de dar
um toque
de inovagdo
e criatividade a
sua mesa!

Ovo de Creme de Céco

Ingredientes:

1 lata de leite condensado

1 pacote de natas

1 lata de leite (usar a lata de creme de leite como medida)
100g de coco fresco ou de pacote

200ml de leite de coco

1 colher (de sopa) de amido de milho

2 colheres (de sopa) de leite em p6

Preparagao:

Junte todos os ingredientes e leve ao lume até ferver e engrossar.

Tenha cuidado para ndo deixar queimar.

Espere que o recheio arrefega e coloque sobre a casca de chocolate em forma de ovo.
Decore com coco ralado.

Prepare a gelatina conforme as instru¢des do fabricante

e acrescente a mistura do liquidificador.

Bata por mais um minuto.

Despeje o creme na casquinha de ovo de Pascoa e leve ao frigorifico
por cerca de uma hora

Bata o chantilly e decore o ovo de Pascoa.

Decore ainda com morangos ou como desejar.

Ovo Mousse de Maracuja

Ingredientes:

1 lata de leite condensado

1 pacote de natas

1 medida da lata do leite condensado de sumo concentrado de maracuja
1 gelatina de maracuja diluida em 150 ml de agua

Preparacéo:

Bata bem todos os ingredientes no liquidificador.
Despeje o contetido na casquinha do ovo de Pascoa.
Leve ao frigorifico por cerca de uma hora.

Acrescente a polpa de maracuja por cima do mousse.
Leve movamente ao frigorifico por alguns minutos.

Talho os

porquinhos

- .‘..eq — m"g ~
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OS NOSSO CLIENTES

Rua do Pavilhao, Edif. Europa ll - 4765-628
Delaes VNF | TLF.: 252 905 308

= - ‘ ‘fi
BOA PASCOA A TODOS {ﬁ’?ﬁs |

Uma fezra de
L A

qualzdade todos =

frutarlaplmenta@gmall com

Siga-nos no Facebook: Frutaria Pimenta

Rua do Pavilhao Edf. Europa, loja n°5 Delaes,

(junto ao centro de saide)

T—
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DIVERSOS

¢ DO NORTE, LDA.
Bem localizado. hes,

Boa exposigao solar. ﬂ

VENDO A ESCAPNORTE ESCAPES E
Lote de terreno em Delaes N ACESSORIOS
¢/ todas as insfraestruturas. é/

GRANDE CAMPANHA DE ESCAPES

DESCONTO 36%

EM TODOS OS MODELOS

TLM.: 962 189 593
VENDO

Terreno para construgao
em Avidos ¢/ 2.300.

TLM.: 969 994 181
VENDO

2 Maquinas de Bordar
de 12 cabecas.
A trabalhar.

TLM.: 969 994 181

VENDO

Casa grande c/ terreno
em Calendario.

TLM.: 969 994 181

CATALIZADORES FLEXIVEIS - PONTEIRAS - INOX
VENHA REPARAR O SEU AUTOMOVEL A ESCAPNORTE
PAGUE COM MULTIBANCO / CARTAO DE CREDITO

Sede: Av. General Humberto Delgado 63 | Tel: 252 322 217
Filial 1: Trofa, Rua Central de Cedoes Tel: 252 413 063

VENDO

Terreno de construgéo ¢/
2750m? em Calendario.
TLM.: 969 994 181

PART-TIME
DAS 16H AS 20 H

300/MES FIXO | M/F

ZONA: FAMALICAO / ST. TIRSO / TROFA
TLF.: 252 044 173

ALUGO

Garagem proximo do
Miniprego. Calendario.
TLM.: 918 154 587

VENDE-SE

TELHADO - TERRENO frente a E.N. - Com Projeto

6 Apart. com 3 suites + 6 Apart. com 2 suites + 1 Apart. com 1 suite +
1 Espaco de comercio e servicos ... 190.000€

LANDIM - Casas Novas - Urb. Privada

1 Moradia T4 + 1; 3 Suites

Trés frentes; 175 m2 + terreno 335 m2 ; 3 Quartos; 3 suites;

Open saldo de estar, jantar, cozinha ; Escritério ; Arrumos ; Lavandaria ;
Piscina ; Esp. Verdes ...... 219.000€

AR

CONDICIONADO
EMPRESA
CERTIFICADA

SUPERCLIMA, LDA

25 ANOS DE ATIVIDADE

ORCAMENTOS
917 337 391

ALUGO

Uma suite.

TLM.: 913 155 230

1 Moradia T3+ 1- 3 Suites

Duas frentes; 165 + 175 m2 terreno; Open ;de estar, jantar, cozinha +
Arrumos + Lavandaria + Casa de banho, + 3 Suites, c. varanda ; Foyer
3 autos; Logradouro; Especos verdes + Quintal ......... 179.000€

ALGARVE
Terreno; 1.200.000m2 - Vistas totais de mar; 2.500.00€

ANUNCIE

. AQUI!
apsdeptec@gmail.com | EYPEIIN

VENDO MERCEDES

5.990€

Classe C:

- Bancos em Pele

- Réadio LCD / GPS,
- Camera Traseira,
- Ano: 2001

- 326.000 km feitos maioritariamente em auto-estrada
- Revisdo completa efetuada
- Espelhos aquecidos

- Carrinha bastante fiavel e econdmica como é habito nos motores
mercedes

Estou disponivel para mostrar a carrinha em Famalic&o ou no
Porto cumprindo as devidas normas de seguranga.

Contacto 919 659 732

NAO TEM TEMPO PARA PASSAR

A SUA ROUPA A FERRO?
NAO SE PREOCUPE MAIS,

EU ESTOU AQUI PARA O/A AJUDAR.

TLM.: 969 257 802

VAGA PARA DEPARTAMENTO
DE RECURSOS HUMANOS
- RECRUTADOR (M/F)

O Grupo RE/MAX Sucesso encontra-se em fase de expansao e nes-
te sentido procura um(a) Recrutador(a) para a sua agéncia localizada
na Trofa.

PERFIL PRETENDIDO:

* Habilitagdes minimas ao nivel do 12° ano (preferencialmente forma-
cao superior em Recursos Humanos, Psicologia, ou areas similares);
* Experiéncia minima de 1 ano em recrutamento no d&mbito da media-
¢ao imobiliaria ou de profissionais prestadores de servigos (preferen-
cial);

» Boa capacidade de comunicacgao e relacionamento interpessoal;

» Gosto pelo setor imobiliario e forte apeténcia comercial,

+ Sentido de responsabilidade, dinamismo e proatividade.

FUNCOES:

* Recrutamento e sele¢cdo de consultores imobiliarios, com ou sem
experiéncia;

* Gerir todo o processo de recrutamento nas redes sociais e diversos
portais de emprego;

* Prospeccao ativa e permanente de consultores imobiliarios;

* Qutras fungbes associadas ao cargo.

OFERTA:

* Integracé@o no Grupo N. 1 do Norte e N.° 4 Nacional da RE/MAX;
* Formacgao adequada a atividade e fungao;

* Salario base + Comissdes + Prémios.

Envie o seu CV para recrutamento.sucesso@remax.pt.
Garantimos total confidencialidade da candidatura.
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SIMONE

Peito XXL, corpo
delicioso, carinhosa,
h&, atenciosa. Venha

- < disfrutar de momentos

"ANA

CLAUDIA MORENA
Safadinha, magrinha,
peluda, grelinho
avantajado ¢/ oral ao
natural, bem profundo,

FAMALICAO

Loira, sexy, magra, peito
durinho, oral natural,

JULIANA

Meiga, carinhosa

BRASA NA CAMA

Adoro chupar e ser

gosto de dar e reveber chupada.Faminta T %doro 69, mi... e safadinha. Oral natural, S;giggss:c/);g;ar;ﬂ;zr:aos
um bom sexo. Magrinha por um bom sexo. odas as posicoes 69, mi... Todas as - Fo 2
s/ tabus a tua espera. Completa nas calminhas, nas calmas. posicdes. Completa. PORTUGUESAR tcus desejos c/ vibrador.

TLM.: 918 081 000 B TLM.: 911 158 272 8 TLM.: 913 152 177 l TLM.: 915 654 526

HOMEM JOVEM
Atende homens, O nowo

senhoras e casais. T
TLM.: 910 434 140

PORTUGUESA

Mamas XXL, carinhosa,
meiguinha e peludinha.
Das 9h as 22h.

TLM.: 910 634 363 REDUZA CUSTOS

PORTUGUESA ENCONTRE O MELHOR PACOTE PARA SI.

Quarentona, meiguinha e
carinhosa. Atende nas calmas.

NOVIDADE TLM.: 914 481 098

Morena atrevida, safada,
gosotosa, pronta para
te dar prazer. Vocé ir

além da sua imaginacéao.

TLM.: 926 985 744

TLM.: 914 481 1048 TLM.: 912 446 992

TRAVESTY

1.2 VEZ

Cavalona, dote XXL, peito 50,
ativa/passiva, 69 c/ massa-
gem. Botéo rosa, beijos de

lingua. Para todos os delirios.

TLM.: 961 456 913

“Duplalc!

Solugbdes Multimédiz

AMEDIDRDOSEUNEGUCI0!

www.duplanet.pt | geral@duplanet.pt | 933 409 610
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